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Consacré av Lespece huwmaine.




Celui ... qui s'approche de I'objet [de la connaissance]
avec la pensée seule, sans associer de
vue a sa pensee, ni trainer dans une perception sensorielle
avec son raisonnement, mais qui,
en utilisant la seule pensée, essaie de retrouver
chaque reéalité pure et en soi ... Cet homme
n'arrivera-t-il pas a la réalité ... si quelqu'un le fait?

—Attribué a Socrate dans le Phédon de Platon, 65d-e

Si vous comprenez quelque chose,
observez son debut et son développement.

—Attribué a Aristote
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Note de I'auteur

Beaucoup de faits présentés dans ce livre n'ont jamais été expliqués a tous les habitants
du monde. Bien qu'il y ait eu quelques qui ont été informé de cette information, aucun n'a essayé
a I'échelle mondiale de faire connaitre ces choses a leurs semblables. Ce livre, un premier de son
genre, présente de nombreux concepts profonds que le lecteur n'a probablement jamais
considérés auparavant; donc, une résistance intellectuelle et émotionnelle naturelle peut étre
attendue.

Comme humain, nous avons souvent du mal a accepter quelque chose qui entre en conflit
avec nos perceptions, opinions et croyances personnelles établies. Lorsque nous décidons de lire
un livre qui pourrait étre en désaccord avec nos idées et idées personnelles, on doit se féliciter.

Bien que beaucoup se considerent comme ayant un esprit ouvert, la plupart des gens
trouvent qu'il est assez difficile de suivre les intentions et les pensées d'un auteur une fois qu'ils
rencontrent des concepts qui remettent en question ce qu'ils acceptent actuellement comme leurs
propres verités personnelles.

Aprés avoir initialement lu quelque chose qui nous est désagréable, c'est la nature
humaine d'interroger tout ce qui suit. Parce que nos esprits ont plusieurs couches de prudence
intellectuelle et des prejugés personnels intégres au-dedans, notre compréhension de la lecture
peut se déteriorer au fur et a mesure que nous traversons des concepts qui entrent de plus en plus
en conflit avec la nétre. Subconsciemment, nous ne voulons pas que les perceptions personnelles
de notre propre réalité soient contestées—nous ne voulons pas étre prouveés en erreur!

Par conséquent, cela peut conduire a des barriéres croissantes de méfiance et d'incrédulité dans
ce qui est écrit. Il en résulte une avalanche de préjugés qui forme une pente glissante sur laquelle
nos espoirs glissent négativement contre les nouvelles idées et concepts présentées.

En anticipant cela, j'ai intentionnellement écrit ce livre d'une maniere qui semble étre
redondante. Les redondances par définition sont inutiles et excessives; cependant, je peux assurer
au lecteur que mon caractére répétitif est a la fois opportun et nécessaire.

Jespere que lors de I'exposition répétitive a de nouveaux concepts, lI'esprit intellectuel pourrait se
développer et supprimer certaines des barrieres qui I'empéchent de reconnaitre de nouvelles
idées.

Avec un but rhétorique, je répéte des mots et des phrases tout au long du livre, ce qui
pourrait déja avoir été transmis et compris par le lecteur dans un paragraphe ou chapitre
précédent. Ceux qui ont un esprit ouvert, qui reconnaissent leurs préjugés personnels, admettront
humblement qu'ils les ont et peuvent étre affectés par eux et j'espére qu'ils tenteront sincérement
de comprendre un point de vue différent de leur propre point de vue. Ces lecteurs ne
bénéficieront pas autant de la redondance superflue, mais intentionnellement prévue. 1l y a une
signification immense dans beaucoup d'explications et de détails inclus dans ce livre, qui doit
étre intentionnellement répété pour donner au lecteur la clarté et la bonne compréhension. C'est
pourquoi, je mettrai littérairement I'accent et je remettrai I'accent sur ces points les plus
importants.

Outre le chercheur de Vérité d'esprit ouvert et sincére, (qui pourrait étre légérement agacé
par cette répétition), ceux dont les habiletés en lecture sont plus compétentes et avancées que
d'autres pourraient également trouver une cause pour critiquer mon style d'écriture
intentionnellement répétitif. Aux lecteurs plus «sophistiqués», la répétition continue de mots et
de phrases, ainsi que l'utilisation de nombreux faits saillants en italique et marquants, pourrait



sembler étre un reflet de I'insécurité dans ma capacité a expliquer un point spécifique.
Cependant, je peux assurer ces «trés instruits» que je n'ai aucune insecurité personnelle pour
présenter les concepts dans ce livre exactement comme je les connais et je sais qu'ils doivent étre
présentés.

Il est devenu une tache trés difficile a écrire ce que je sais de la REALITE HUMAINE,
désireux de faire en sorte que tous les lecteurs (érudits ou moins instruits) ont été jugés
équitablement dans la composition de ce livre. C'est donc mon espoir que celui qui s'engage dans
la tache de lire ce livre pourrait avoir de la compassion envers mes faiblesses, car je transmets ce
que je sais par le mot écrit. J'ai utilisé mon vocabulaire limité et mon style d'écriture peu
orthodoxe pour transmettre une description de choses qui n'ont jamais été expliquées ou
partagees sur cette terre par aucune autre personne.

Je ne fais pas d'excuses pour mes incapacités; cependant, je soutiens également que je suis un
expert sur le sujet et pour aborder des sujets difficiles et controversés, en dépit de mes
compétences en écritures qui sont moins d'experts.

Parce que notre cerveau comprend et conserve mieux lorsqu'il est présenté avec des
informations fragmentées (plutét que de longues explications), j'ai segmenté le livre en sous-
titres numérotés dans chaque chapitre. Chaque sous-titre est intitulé dans le dessein d'aider la
transition du cerveau d'un concept a l'autre avec plus de facilité et de compréhension. En outre,
pour les personnes ainsi inclinées, les sous-titres numerotés serviront d'outil de référence facile.
Bien que confronté avec les defis décrits ci-dessus en ecrivant ce livre, je reste dans I'espoir que
I'esprit le plus impénétrable et endurci puisse étre adouci, si cet esprit est bien disposé, et que le
lecteur le plus préjugé puisse saisir les réponses les plus complétes et compréhensives a notre
REALITE HUMAINE qui n'a jamais été donnée a I'espéce humaine sur cette terre.

En obtenant ces réponses, chaque individu, ainsi que nous tous comme étres humains
unis bénéficierons—simplement en appliquant notre nouvelle compréhension a notre situation ici
sur cette terre. A cette fin, j'espére que tous ceux qui lisent ce livre viendront comprendre QUI
NOUS SOMMES ET POURQUOI NOUS EXISTONS.

— Anonyme



Introduction

Ma couronne s'appelle le contenu: une couronne, c'est rarement que les rois apprécient.
—William Shakespeare

Nous nous sommes tous sentis perdus et seuls, existant dans un monde sombre qui
montre peu de promesses de nous fournir n'importe quel type de paix et de bonheur durables.

En se sentant perdu, nous recherchons souvent & nous isolés des autres en nous retirant dans nos
propres esprits.

Notre esprit est a nous de contrdler. C'est notre royaume individuel, entouré de hauts
murs et de portes sécurisées. Notre royaume est gouverné par son propre dirigeant couronné, un
puissant dictateur de un. C'est une ville de refuge et de paix ou personne ou pensée n'est autorisé
dans ses portes, a moins que le roi ou la reine ne donne la permission d'entrée. Quand une
menace pour notre sécurité personnelle (ou mieux, notre individualité) provient des murs de
notre royaume, nous fermons et fortifions les portes pour nous assurer qu'en tant que dirigeant
notre régne restons suprémes et qu'on n'abandonne aucun pouvoir aux autres rois et reines de la
terre.

Pourtant, étre seul dans notre propre royaume ne nous satisfait pas; et cela ne nous
apporte pas non plus une joie et un contentement. Nous nous sentons souvent seuls dans notre
position royale de pouvoir, nous demandons, quel est le but d'étre le souverain d'un royaume de
un. Nous avons un désir pénible de partager notre royaume avec d'autres, méme si nous ne
savons méme pas pourquoi.

D'autres rois et reines vivant en dehors de nos murs dans leurs royaumes menacent de
nous faire la guerre. Beaucoup d'entre eux ne respecte pas notre royaume, mais, veut plutét que
nous ne fassions partie de leur royaume afin qu'ils ne soient pas seuls. Ces rois et ces reines
s'appellent parents, enseignants, dirigeants, amis et égaux. Plus ils essaient de nous faire partie de
leur royaume, plus nous fortifierons les murs qui protegent le notre. Plus ils battent sur les portes
pour gagner l'entrée, plus nous les serrons fermées.

De temps en temps, cependant, nous entrons en contact avec un autre roi ou une reine qui
ne veut pas nous faire la guerre et nous font partie de son royaume. Ces «peu» veulent ouvrir
leurs portes afin que nous puissions les visiter de temps a autre de sorte que chacun peut se
réjouir réciproguement de son royaume. Lorsque nous ne sommes pas confrontés par la menace
de «guerre», nous devenons plus enclins a ouvrir nos portes et permettre aux autres d'entrer dans
notre royaume et de l'apprécier avec nous. Et quand nous avons apprécié le royaume de l'autre,
nous retournons tous deux dans notre royaume en paix et avec un sentiment d'accomplissement
gue nous avons trouvé un véritable ami.

Néanmoins, nous nous asseyons ici dans nos propres royaumes, isolés lI'un de l'autre et
avons peur d'ouvrir les portes. Le probléeme est que nous nous rendons compte que nous sommes
seuls et nous ne savons méme pas pourquoi Nous sommes seuls ou comment nous sommes
arrivés ici. Dans la solitude, nous réfléchissons a de nombreuses questions universelles sur notre
existence—des questions qui n'ont pas €té répondues a l'intérieur ou a lI'extérieur des hauts murs
de notre royaume. Beaucoup se sont approchés et ont frappé les portes de notre ville voulant
partager leurs Vvérités avec nous. Cependant, leurs vérités n'ont encouru que d'autres questions et



elles ont peu contribué a nous convaincre que leurs réponses sont meilleures que les notres. Ils ne
peuvent pas satisfaire notre envie de savoir:
Pourquoi suis-je ici sur cette planete insignifiante qui tourne dans I'espace?
Comment cette planéte est-elle arrivée ici?
Y a-t-il un but pour mon existence? Si oui, qu'est-ce que c'est?
La mort est-elle la fin de cette existence?
Si la mort est la fin, alors ne devrais-je pas profiter de la vie?
Cette vie est-elle la seule chance d'apprendre a faire I'expérience de la conscience?
Qu'est-ce qui crée la conscience?
Pourquoi est-ce que je réve au hasard et sans effort quand je ne suis pas conscient?
Pourquoi les humains semblent-ils plus conscients d'eux-mémes que les autres animaux?

Si nous avons évolué a partir d'animaux qui autrefois n'étaient pas conscients d'eux-mémes,
alors, pourquoi les autres animaux ne deviennent-ils pas davantage comme des étres humains et
n'‘évoluent-ils pas pour devenir de plus en plus conscients d'eux-mémes?

Les animaux refléchissent-ils et questionnent-ils leur existence comme les humains?

Si les animaux ne remettent pas en question leur existence, alors pourquoi pas?
Existe-t-il un pouvoir supérieur, plus intelligent que celui de I'étre humain?
Comment les étres humains ont-ils la capacité d'un tel amour et d'une telle compassion et, en
méme temps, créent-ils une telle misere I'un pour l'autre?

L'espéce humaine disparaitra-t-elle?

Est-ce que le soleil qui nous donne la vie s'éteindra-t-il et notre planete finira-t-elle par mourir?
Qu'est-ce que I'Univers?

D'ou sont sorties toutes les étoiles, et plus important encore, que sont elles?

La creation de notre terre était-elle un «accident» naturel?

La vie existe-t-elle ailleurs dans I'Univers?

Pourquoi les enfants semblent-ils plus heureux que les adultes?

Une ame existe-t-elle et est-ce que j'en ai une?

Pourquoi la paix et le bonheur sont-ils si temporaires et insaisissables?

Pourquoi la vie est-elle un si grand combat?

Avons-nous demandé a étre nées dans l'existence?

C'est quoi exactement la conscience?

Comme indiqué ci-dessus, il nous est donné beaucoup de réponses a ces questions,
chaque individu (roi ou reine) tente de nous convaincre que son idée est correcte. Lorsque les
réponses ne sont pas simples et logiques, certains d'entre nous inventent des théories, des
croyances et des opinions fondées sur notre propre spéculation. Pourtant, la plupart des réponses
restent des mysteres et sont restées ainsi depuis la fondation de ce monde. Par conséquent, afin
d'étre profondément convaincu de la vraie réalité, nous devons étre présentés avec des
explications qui ont du sens et qui ne conduisent pas a d'autres questions.

Les humains ont tenté de répondre a beaucoup de ces questions en utilisant leur
imagination. Mais quelle est exactement notre «imagination»? Nous devons d‘abord résoudre ce
mystere correctement pour comprendre la vraie réalité. Avec notre capacité unique a imaginer,
nous avons inventé un énorme genre de science et de fiction conceptuelle. Néanmoins, la
science-fiction d'aujourd'hui pourrait tres bien devenir la réalité humaine de demain.

Mais que se passerait-il si I'on pouvait comprendre la réalité humaine future
aujourd'hui? Comment l'acquisition de cette connaissance affecterait-elle notre monde?



Les réponses correctes a toutes nos questions amélioreraient-elles le sort de I'humanité?

Ou avons-nous peur que cette réalité véritable détruirait les perceptions établies que nous avons
de nous-mémes—notre royaume au-dedans de nous, qui nous donne actuellement notre valeur et
notre sécurité personnelles? Avoir peur de faire face au fait que nous pourrions tous avoir tort—
et les conditions que l'on trouve dans notre monde semblent prouver ceci—combien de temps
allons-nous rester effrayés et donc loyal a notre jugement et a notre ignorance? Que faudra-t-il
avant d'accepter I'erreur de nos voies et décider de changer notre trajectoire actuelle? La vraie
réalité enlévera notre peur et nous montrera la voie.

Dans les temps anciens, I'imagination humaine a influencé le concept «d'apprentissage et
d'étude». Trouver les réponses aux mysteres de la vie est devenu une source de valeur tant pour
les enseignants que pour les étudiants. L'enseignant ou I'enseignante, qui croyait connaitre les
réponses correctes, était valorisé par I'étudiant qui ne connaissait pas. Si I'enseignant ou
I'enseignante pouvait convaincre I'éleve que ses réponses étaient la vérité, I'éleve appréciait
ensuite I'expérience d'apprentissage.

Iy avait des phénomenes naturels qui ne pouvaient pas étre expliqués, mais c'est la
nature humaine de vouloir se comprendre et le monde dans lequel nous vivons. Les enseignants
dans les temps anciens ont donc donné leur compréhension personnelle des événements et des
phénomeénes par ce qu'ils écrivaient. Leurs écrits sont finalement devenus des corps de littérature
respectes. Cependant, au fur et a mesure dont les humains progressaient a travers I'expérience,
ces ceuvres anciennes devinrent des mythologies modernes. Ces mythes s'étendent au-dela des
frontiéres de la terre connue jusque dans I'Univers, et en quelque sorte ont donné aux gens qui y
croyaient un concept sdr d'eux-mémes et un espoir qui les tenait satisfait de leur existence.
Comme nous avons avancé dans la pensée et la découverte, bien que, nous fussions de moins en
moins satisfaits des réponses que nos enseignants nous ont fournies. Nous sommes fatigués des
mythes, des hypothéses et des théories. Nous voulons la vraie vérite!

Au 20e siecle, la science-fiction a commencé a remplacer la mythologie comme source
de la réalité pour beaucoup de gens. L'imagination humaine a commencé a donner un nouvel
espoir I'espece humaine. La technique et la compréhension avancées ont ouvert nos esprits a des
possibilités qui s'étendaient au-dela des croyances limitées et maintenant apparemment ridicules
de nos ancétres.

Maintenant, au 21e siécle, nous nous trouvons inondés de théories cinématographiques
qui créent un sens de nos capacités incroyables et de notre potentiel humain. Nous avancons (au
moins dans nos esprits) dans les domaines de la réalité que nous trouvons souvent difficiles a
accepter, jusqu'a ce qu'ils se passent juste devant nos yeux. Qui aurait pensé, par exemple, que la
montre téléphonique de Dick Tracy des années 1940 serait une réalité au 21e siécle?
Certainement pas ceux qui vivaient dans les années 1940!

Le genre de films de science-fiction, développés par notre créativité et notre imagination,
mettent les humains imparfaits contre des étres plus avancés (mais souvent plus maléfiques), qui
dans la plupart des cas ne sont pas humains. Méme les extraterrestres que nous créons grace a
notre imagination qui sont sympathiques a I'espéce humaine, ne sont pas présentés comme des
créatures semblables a nous. De méme, il est difficile méme pour l'esprit plus créatif et
imaginatif d'imaginer un étre humain avancé (contrairement a une créature extraterrestre) aidant
a sauver l'espéce humaine. La raison pour cela c'est parce que la réalité (fondée sur la maniere
dont les étres humains se traitent sur terre) semble se pencher vers les humains provoquant leur
propre destruction éventuelle. C'est pourquoi, il semble qu'un extraterrestre, un étre étranger qui
est non humain, est un choix plus logique pour étre le sauveur de lI'espéce humaine.



Mettant la science-fiction de c6té, qu'en est-il si des étres humains plus avancés vivant
réellement sur d'autres planétes dans I'Univers? Et si elles s'intéressent uniquement a notre bien-
étre et & notre bonheur, plut6t que de chercher a nous dominer ou a nous détruire?

Et si I'idée d'un «Créateur supréme» est en fait la notion plus simple d'étres humains avancés qui
ne sont que bienveillants—des parents qui nous ont créés dans leur monde parfait—nous
envoyant ici sur cette terre sans eux et nous laissant découvrir ce que nous ferions de nous-
mémes? Les adolescents n'apprennent-ils pas a apprécier ce que leurs parents leur fournissent en
laissant une vie sécuritaire a la maison? Les individus qui ont l'esprit libre ne peuvent pas
apprendre exactement la réalité a moins qu'ils ne le vivent pour eux-mémes.

Et si la réalité humaine n'est pas au sujet du mythe et fiction, mais plutét de la «science»,
basée sur le travail et I'intelligence des «scientifiques» humains bienveillants qui sont hautement
avanceés et perfectionnés? Si tel est le cas, pourquoi ils n'intercédent pas pour nous aider et nous
empécher de nous détruire et aussi la planéte ou nous vivons? La plupart des gens seraient
d'accord pour dire qu'une partie de la vraie humanité devrait étre la tendance a intervenir et a
offrir de l'aide aux autres personnes qui sont dans le besoin. Donc, si des humains plus avancés
que nous existent, et ils sont conscients de nous, pourquoi ne pas interceder dans nos affaires
pour notre bénéfice? Ne sont-ils pas humains? Ne comprennent-ils pas I'humanite?

Mais si quelqu'un qui ne vit pas sur notre planéte doit intervenir et nous offrir cette aide,
alors qu'est-ce que cela dit de notre humanité? Comment pouvons-nous prouver que nous
méritons d'étre des humains libres, si nous manquons de I'hnumanité qui devrait nous séparer de
tous les autres animaux de notre monde? N'est-il pas vrai qu'il y a d'autres animaux qui agissent
plus humainement que nous? Ne voulons-nous pas avoir la chance de prouver notre humanité
avant d'avoir une civilisation plus avancee que nous et faire les démarches et nous sauver de
nous-mémes?

Au fur et a mesure que notre monde devient de plus en plus connecté, nous devenons plus
conscients des problémes que font face d'autres cultures et des gens qui existent partout sur la
terre. 11 semble que plus la technique avance, plus nous sommes interconnectés et nous devenons
plus interdépendants. Nous ne sommes plus des parties séparées de nations individuelles, mais
nous devenons citoyens de la planéte terre.

Considérant nos progres dans les avancements technologiques, notre avenir comprendra
sans aucun doute la possibilité de visiter d'autres systemes planétaires dans I'Univers.

Que ferons-nous si nous rencontrons d'autres civilisations d'étres humains qui ont besoin de notre
aide? Notre compassion et notre tendance naturelle humaine a aider ne nous obligera-t-il pas a
intervenir et a faire tout notre possible pour aider ces personnes? NOUS sommes humains! Et si
nous avons le pouvoir et la capacité, nous devrions aider ceux qui sont dans le besoin.

Mais que se passe-t-il lorsque cela devient nécessaire que lI'ensemble de I'espéce humaine
sur cette planéte a besoin d'assistance? Qui est la dans I'Univers pour nous offrir l'aide, dont nous
avons besoin? Y a-t-il d'autres civilisations de personnes ayant la méme nature humaine
('humanité) que la nbtre? Si ces sociétés avancées ont existé des milliers, des millions, méme
des milliards d'années de plus que nous, leur technique et leurs progrés ne leur permettraient-ils
pas de prendre connaissance de nous et de nos besoins? Encore une fois, s'ils le pouvaient, ne
nous aideraient-ils pas?

Pour nous de croire que nous sommes la seule espece humaine qui existe dans I'Univers
est irréfléchi, irresponsable et illogique. Méme si nous avons commencé notre existence en tant
que bactéries évolutives (comme certains spéculent), notre capacité a raisonner ne suggere-t-elle



pas la probabilité qu'il existe d'autres bactéries quelque part dans I'Univers qui a évolué tout
comme nous et méme davantage?

Certaines personnes ont cherché toute leur vie pour des preuves viables que d'autres
civilisations humaines existent quelque part «la-bas». Aucun n'a fourni de preuves concluantes et
concretes qui étayeraient le fait. Certains se sont demandés pourquoi d'autres civilisations plus
avancées ne nous ont pas encore contactés. Qu'attendent-ils?

Eh bien, peut-étre qu'ils ne pensent pas que nous avons besoin de leur intervention ... a
I'instant!

Sans qu'ils fassent réellement un contact physique avec nous—de quelle autre fagon
pouvons-nous savoir qu'ils existent? Quelle preuve satisferait notre scepticisme?

Qu'en est-il de savoir ce gqu'ils savent? Cette compréhension et ces connaissances satisferaient-
elles notre incrédulité?

Et qu'est-ce qui se passerait s'ils ont pris contact avec nous, mais ne se révelent pas
physiquement a nous afin de ne pas interférer avec notre propre développement et notre
apprentissage? S'ils se réveleraient, le monde entier ne devrait-il pas écouter ce qu'ils ont a dire
concernant I'Univers et ce qui se passe au-dela de notre petite planéte? Ne serions-nous pas
dépendants sur eux pour résoudre tous nos problémes et nous enseigner a vivre en paix et en
harmonie les uns avec les autres? Ne nous empécheraient-ils pas de nous détruire?

Si ceux qui aideraient sont en fait des humains avances, alors ils s‘engageraient et nous
aideraient. Mais ils ne le feraient pas avant de nous donner I'occasion de prouver notre droit au
libre arbitre et le droit d'avoir le pouvoir associé a étre humain. Avec le pouvoir de raisonnement
humain et le libre arbitre, nous avons la capacite a contréler notre environnement, avons
domination dans les royaumes végetaux et animaux au monde et faire tout ce que nous voulons
faire. Au fur et a mesure que nous avangons nos aptitudes grace a la technique et a la
comprehension, peut-on étre donné confiance avec une puissance et des capacités humaines
ultimes? Peut-on individuellement étre donné confiance de continuer d'avancer dans les
domaines futurs de la connaissance humaine qui nous permettra éventuellement de faire des
choses que nous ne pouvons qu'imaginer aujourd'hui? Utiliserons-nous notre libre arbitre
extraordinaire et notre motif pour perpétuer et soutenir I'espece humaine ou de la détruire?

Ce sont des questions qui attendent d'étre répondues dans le futur.

La prémisse de ce livre est que des étres avancés, qui connaissent la vraie REALITE
HUMAINE, sont en train d'intervenir subtilement dans nos vies, et nous donner les réponses aux
questions que nous souhaitons tous connaitre. Ils font cela pour nous aider dans notre voyage
continuel pour prouver leur propre humanité et revendiquer tous les droits et pouvoirs associés a
exister en tant qu'étre humain. Certains de ces pouvoirs et droits ont la capacité a nous rendre
extrémement heureux ou extrémement misérables, dépendamment de la facon dont nous les
utilisons.

Les influences et les aspects de motivations les plus constantes de notre nature humaine
sont notre disposition sexuelle et notre volonté de survivre. La majorité des probléemes de
I'humanité se produisent a la suite d'actions qui peuvent étre attribuées a une certaine connexion
avec l'une de ces deux influences physiques. Bien que difficile a accepter et a admettre pour
certains, ce fait ne puisse pas étre ignoré lorsque nous considérons la vraie réalité humaine. La
chute des sociétés peut étre attribuée premierement comment les humains ont traité leurs natures
sexuelles, et deuxiémement, comment ils se sont traités mutuellement lorsqu'ils ont été obligés
de se fournir les besoins de base de la vie. Ces deux facteurs motivants ont été un cours d'études
et d'observation par plusieurs des plus grands érudits au monde. Leurs conclusions conviennent



généralement que la grande majorité de notre histoire inhumaine sur cette terre a été le résultat de
la sexualité et de notre désir individuel de survivre.

Dans ce cas, la solution logique a la plupart de nos problémes semblerait &tre pour nous
de mieux comprendre pourquoi ces forces de motivation provoquent tant de problemes pour les
humains et ensuite pour expliquer, comment nous pouvons éventuellement éliminer a la fois la
sexualité et la lutte pour la survie de notre existence. Bien que suggérer I'élimination de la
sexualité humaine propose un suicide intellectuel, éliminer la lutte pour la survie est le plus
grand espoir de I'humanité! Montrer pourquoi et comment accomplir ces deux efforts serait
profond! Ce serait littéralement le salut de I'espéce humaine! La preuve donnée tout au long de
ce livre démontrera de maniere écrasante qu'un jour, I'élimination de la sexualité pour la plupart
d'entre nous, ainsi que I'élimination de la lutte constante pour la survie, pour nous tous, devront
tous deux devenir la réalité humaine, ou nous allons devoir faire face a notre propre extinction.

En plus des forces physiques qui ont motivé et influencé notre existence, Le désir
d'égalité et de respect mutuel a été le plus grand défi émotionnel que nous avons rencontré tout
au long de notre histoire sur la terre. Cela semble étre une condition émotionnelle que nous
rencontrerons toujours pendant notre état imparfait en tant qu'étres humains.

Afin de créer de la valeur pour eux-mémes et acquérir un sentiment d'égalité avec les
autres, les étres humains ont développé leurs propres systemes de croyances individuels.
Parfois, ils ont méme prétendu posséder des pouvoirs personnels associés au surnaturel et au
paranormal. Pour aborder toutes les facons dont les humains créent une valeur personnelle pour
eux-mémes, cela créera un livre volumineux. Un tel livre ne menerait qu'a un autre déluge
d'information que les lecteurs individuels (selon leur propre perception) pourraient trouver
insignifiant et sans rapport avec leur propre enquéte personnelle pour comprendre la vraie
realite.

La vraie verité est qu'il n'y a pas de vraie réalité humaine dans aucun systeme de
croyances inventé par I'hnumanité—pas un seul! 1l n'y a pas de «surnaturel» ou de
«paranormal», ou tout autre événement mystérieux qui ne puisse pas étre immédiatement
compris par I'esprit humain, si I'explication correcte est donnée. Les «mysteres» et les
«phénomeénes» sont simplement des reconnaissances que nous ne pouvons pas comprendre
concernant notre réalité.

Aussi inquiétant que cette proclamation pourrait étre pour la plupart, sa substance et sa
véracité seront clairement prouveées a la fin de ce livre. Si le lecteur aurait de la patience
concernant ces choses qui sont actuellement acceptées comme «Mystérieux» et «phénoménal,
et aussi maintenir un désir sincere de mieux comprendre son existence qu'il ne peut honnétement
admettre qu'il connait actuellement, alors le lecteur sera étonné de la paix émotionnelle et de la
sécurité qu'il trouvera en ayant tous les mysteres de la vie lui étre expliqué en toute simplicité. La
vraie réalité sirement vous affranchira!

Ce livre donnera les réponses directes et judicieuses a toutes les questions les plus
difficiles de la vie.

Les responsables de ce livre ne contamineront jamais la sainteté du royaume du lecteur.

Ils respecteront toujours le roi ou la reine qui s'assied sur le trone. lls frappent a votre porte. lls
vont s'en aller si vous ne voulez pas étre dérangé. Mais ils laisseront ce livre dehors a la porte et
murs de votre royaume, en espérant, pour votre bien, que vous pourriez un jour ouvrir la porte
juste assez pour mettre la main sur le livre et le ramener dans votre royaume—Ile royaume qui est
bati en vous.



Dans la solitude et la sécurité de votre propre monde, en engageant le pouvoir de votre
propre esprit, vous avez maintenant I'opportunité de lire un livre qui vous aidera enfin a
comprendre la REALITE HUMAINE—Qui Nous Sommes et Pourquoi Nous Existons.



Chapitre 1 La Réalité Humaine

Si vous étes réellement chercheur apreés la vérité, il faut au moins une fois dans votre vie douter,
autant que possible, de tout.
—~Rene Descartes

1. CE LIVRE CONTIENT TOUT DE LA REALITE HUMAINE

Ce livre répond a plusieurs des questions les plus importantes de la vie. Ces réponses
transcendent ou surpassent la plupart les idées, les opinions et les perceptions de la réalité
actuellement comprise par I'numanité. En conséquence, ils offrent un contraste flagrant avec les
notions précongues de Vveérité que beaucoup acceptent comme leur réalité individuelle. Les
conclusions les plus établies qui semblent étre la vérité produisent des questions de suivi sans
réponse. Si une conclusion produite d'autres questions, elle ne peut pas étre fondée sur la vraie
réalité humaine.

La réalité humaine est une totalité des évenements qui ont un impact sur notre existence.
Son étendue comprend les choses qui se sont réellement passées, les choses qui se produisent
actuellement, et les choses qui vont se passer a un moment donné dans notre avenir. La vraie
réalité humaine est rarement en accord avec les fausses notions de nos réalites actuellement
acceptées qui continuent de changer avec le temps. La vraie réalité ne change pas—n'a jamais
changé et ne changera jamais! Cela résout toutes les questions avec des réponses qui ne laissent
aucune question de suivi pour spéculer ou débattre. Le seul débat qui se produira a propos de la
vraie realité, c'est quand cela rencontre les fausses notions de la réalité actuellement acceptée.

2. UN FAIT EST LA CLE A COMPRENDRE QUI NOUS SOMMES

Pour comprendre la réalité de qui nous sommes, nous devons d'abord étre préts a accepter
un fait fondamental sur nous-mémes. Ce fait peut étre logiquement accepté par notre expérience
actuelle:

LES ETRES HUMAINS SONT LA FORME DE LA VIE LA PLUS SIGNIFICATIF
DANS L'UNIVERS.

Prenant compte de toute notre expérience sur la planéte terre, on ne devrait pas se poser
de questions, en tant qu'étres humains, nous sommes favorisés avec plus d'opportunités,
d'aptitudes et de choix de la vie que toute autre forme de vie—y comprit les plantes, les animaux
et autres éléments d'existence.

3. LES HUMAINS SONT AU SOMMET ET AU CENTRE DE L'UNIVERS

Déclarés a nouveau, et pour finalement comprendre la vérité de qui nous sommes, nous
devons reconnaitre que I'étre humain est la forme de vie la plus importante et la plus
significative, pas seulement sur la terre, mais dans l'univers entier. Nous existons au sommet de
la chaine de l'intelligence (le «lien supérieur de la chaine») parce que nous sommes l'organisme
qui a les plus grands avantages possibles pour vivre la vie.



Dans le domaine de la vraie «réalité Humaine», une naissance humaine a la méme
signification que la création d'un tout nouvel univers. Sans I'étre humain et sa capacité a
considérer I'implication de sa propre existence, quel sens ou quelle signification aurait un
Univers? Aucune autre forme de vie ne connait le concept d'un «Univers» sauf pour I'étre
humain. Lorsqu'une nouvelle vie humaine est créée, elle a le libre arbitre et la capacité de
comprendre et de réagir a son environnement selon sa propre perception unique; pour cette
raison, un univers complétement nouveau est formé. L'univers connu et la fagon dont il est
compris et accepté résident dans chacun de nous individuellement. Le seul Univers qui existe est
celui qui est conceptualisé par notre propre expérience personnelle.

4. NOUS AVONS L'INTELLIGENCE LA PLUS AVANCEE

En réfléchissant a notre expérience sur la terre, nous sommes venus a la réalisation que la
survie des plus intelligents—pas les plus forts—est la véritable fagcon que le monde naturel
fonctionne. En tant qu'étres humains, nous nous trouvons au sommet de cette «chaine
d'intelligence», non pas parce que nous sommes la forme de vie la plus grande ou la plus forte de
la terre, mais parce que nous sommes les plus intelligents. Comprendre, comment nous sommes
devenus les plus intelligents et trouvé notre place au sommet de la chaine nous fournira plus de
morceaux du puzzle pour comprendre notre existence.

Comment sommes-nous arrivés au sommet? Si nos cerveaux ont évoluée naturellement
pendant de nombreuses années et nous ont finalement placés au-dessus de tous les autres
animaux, progressant intellectuellement, pourquoi n'y a-t-il pas d'autres especes d'animaux sur la
terre qui avancent comme nous l'avons fait?

La réponse simple est que les humains ont toujours été au sommet. Nous avons toujours
été plus intelligents que toute autre créature dans notre monde (méme en dépit de notre
propension ou notre tendance naturelle a nous tuer sans raison apparente justifiable et a détruire
la conception magnifique et naturelle de notre environnement). La science n'a jamais démontré
de fagon concluante et convaincante qu'il y avait un moment ou I'humanité n'était pas le lien
supérieur dans la «chaine d'intelligence» pendant que les humains ont été retrouvés sur la terre.
La science ne théorise qu'une sorte d’humanoide pourrait avoir existé sur terre depuis des
millions d'années, mais leur conclusion est erronée que ces premiers hominidés n'étaient pas
aussi intelligents que les humains modernes. Ces théories laissent beaucoup de questions sans
réponse et ont créé un «lien manquant» que la science ne peut pas expliquer.

S'il y a quelque chose a dire et a respecter sur la loi universelle supposeée, «les plus forts
survivent», néanmoins, il a ses limites en ce qui concerne I'espece humaine. Il est évident, par
exemple, que beaucoup d'animaux plus intelligents ont survécu aux dinosaures qui sont
beaucoup plus forts. Les alligators, les crocodiles et les nombreuses espéces d'insectes, sont des
exemples de formes de vie qui ont survécu en dépit de leur force inférieure par rapport a d'autres
qui sont maintenant disparus.

Si la loi de sélection naturelle («le plus fort survit») était correcte, nous devrions accepter
que, a moins que I'numain le plus intelligent ne devienne aussi le plus fort, la disparition de
I'espéce humaine est inévitable. En effet, pour que I'espéce humaine continue sa proéminence
comme la forme de vie la plus significative dans I'Univers, il doit étre établi comme une vraie
réalité que les formes de vie les plus intelligentes et les plus importantes de I'Univers (les
humains) sont aussi les plus fortes et les plus puissantes. Cela assurerait non seulement l'ordre



constant trouvé dans I'Univers, dont seuls les humains sont conscients, mais aussi la continuation
infinie de I'espéce humaine.

5. SEULS LES HUMAINS RECHERCHENT UN SENS POUR LEUR EXISTENCE

En tant qu'humains, nous avons l'opportunité et le choix de remettre en question notre
existence et d'agir sur les conclusions que nous acceptons comme réponses (contrairement a
d'autres formes de vie qui n'ont pas la capacité de s'inquiéter de leur existence). Pour cette raison,
nous nous efforgons constamment de donner un sens a nos propres vies et a la vie de toutes les
autres formes de vie. Nous recherchons continuellement le développement et I'amélioration, en
mettant I'accent sur notre nature humaine sur tout ce qui fournit et profite & notre «soi» unique.
Nos esprits incroyables nous ont placés dans notre propre «Univers» individuel, mis a part de
tout et de tous les autres autour de nous.

Au lieu que notre environnement exige ce que nous pouvons et ne pouvons pas faire,
nous utilisons notre intelligence pour subvertir tout ce qui nous entoure, essayant d'avoir une
domination compléte sur elle. Parfois, notre désir de contrGler notre environnement nous offre
des avantages et parfois cela agit comme un detriment a notre existence. Méme maintenant, la
terre est menacée par notre désir unique de tout contrdler au sujet de notre monde. La terre dans
toute sa beauté, sa force et sa grandeur sont sans égal pour le libre arbitre humain. Les environs
de la terre ont été établis longtemps avant que nous commencions a les maitriser et a les changer.
Indépendamment de la fagon dont nous utilisons notre intelligence pour maitriser
I'environnement dans lequel nous nous trouvons, le fait ne demeure que nous le pouvons. Avoir
ce choix et le pouvoir d'agir sur cela illustre notre signification unique a la terre et a I'Univers.

6. TANDIS QUE NOUS SOMMES SUR CETTE TERRE,
NOUS POURSUIVONS NOTRE INDIVIDUALITE

Nous essayons de trouver et de prendre avantage de tout ce qui peut étre possible de
contribuer a l'expérience de «soi-méme». Nous sommes conscients de nous-mémes en tant
gu'entité distincte, chacun de nous avec notre propre idée unique de ce qui est personnellement
satisfaisant, et ce qui n'est pas. Ce qui est satisfaisant pour nous, nous rend heureux. Ce qui n'est
pas, nous rend malheureux.

Dans notre poursuite de I'accomplissement individuel, nous utilisons le pouvoir unique de
notre libre arbitre de faire tout ce que nous pouvons pour trouver cet épanouissement que nous
appelions «bonheur». Parce que I'Univers tourne autour de nous, tout ce que nous choisissons de
faire a la poursuite de ce bonheur devient le bon choix a faire ou du moins nous la justifions
comme étant la bonne chose, aussi longtemps que cela nous rend heureux.

7. LE BONHEUR EST LA RAISON POURQUOI NOUS EXISTONS

Au fur et a mesure que nous développons les bases de la compréhension qui conduiront a
la bonne réponse (la vraie réalité) de qui nous sommes, nous comprendrons pourquoi nous
existons. Jusque-Ia, la derniere question (pourquoi nous existons) peut approximativement et en
général étre répondu en utilisant le terme «bonheur» comme le but pour lequel nous existons, ou
comme ce que nous cherchons a gagner de la vie. Par conséquent, la vraie réalité établit que
I'obtention le bonheur est la raison, POURQUOI NOUS EXISTONS.



LA VIE HUMAINE est simplement une compilation de nos expériences, fondé sur
diverses expositions a différents événements, personnes et environnements. Une grande variété
de nombreuses expériences différentes entraine par conséquent une augmentation des
connaissances et des opportunités qui nous permettent de répondre a nos besoins individuels, ou
mieux, expérimenter le bonheur.

8. LE BONHEUR EXIGE UNE EGALITE AVEC D'AUTRES HUMAINS

Nous avons, ou nous devrons avoir, aucune autre motivation dans notre vie (notre
existence) que d'étre heureux. Pourtant, pour beaucoup d'entre nous, cette poursuite est réduite a
une motivation de survie, en raison des exigences physiques que notre existence exige de nous
(c'est-a-dire la nourriture et I'abri). Méme lorsque ces besoins fondamentaux sont satisfaits
(contrairement a toutes les autres formes de vie non humaines), nous souhaitons encore plus de
notre existence. Avoir nos besoins physiques satisfaits pourrait nous permettre de vivre la vie
sans se soucier de mourir a cause de manque de nourriture ou d'abri, mais cela ne nous apporte
pas la plénitude de bonheur que nous désirons.

Nous trouvons que le fait d'étre seul dans notre «propre univers» ne peut pas nous donner
un sentiment complet de bonheur. Nous recherchons la compagnie d'autres humains et nous
dépendons d'eux pour nous aider a vivre notre propre bonheur. Bien que nous ayons besoin des
autres, nous ne trouvons aucune joie de ne pas étre egal a eux, ou plutét, de ne pas étre aussi
heureux comme ils sont. Notre incapacité de trouver et vivre un bonheur a long terme conduit a
la conclusion logique que nous avons tous un desir inné d'étre heureux et nous désirons tous étre
aussi heureux que tous les autres. Nous voulons I'égalité.

Si nous voyons quelqu'un d'autre avec quelque chose qui semble rendre cette personne
heureuse, et si nous n'avons pas ce que cette personne a, nous commencons a le désirer. Peu
importe si ce «quelque chose» est une possession matérielle, un attribut physique, ou un état
mental (c'est-a-dire I'éducation et la connaissance), si nous percevons que les autres sont plus
heureux gue nous, ou qu'ils vivent une vie plus satisfaisante que la nétre (parce qu'ils ont le
«quelque chose» que nous manquons), nous essayons de faire tout ce qui est nécessaire pour
acquérir la méme chose afin que nous puissions partager le méme sentiment de satisfaction.

9. L'EGALITE EST IMPORTANTE,
MAIS PAS TOUT CE DONT NOUS AVONS BESOIN

Ironiquement, lorsque nous acquérons un sentiment d'égalités en possédant les mémes
choses que tout le monde, nous constatons que nous ne sommes toujours pas complétement
accomplis de soi-méme et satisfaits. C'est parce que nous avons perdu l'unicité de notre «soi».
Parce qu'il est de notre nature d'établir notre «soi» en dehors de tous les autres, se sentir égal a un
autre enleve notre individualité, et nous rend malheureux avec qui nous sommes.

Nous voulons étre valorisés également par les autres, tout en conservant notre caractére
unique a I'égard de tous les autres. Dits d'une autre fagcon, au méme moment que nous désirons
I'égalité, nous désirons aussi I'inégalité qui nous rend uniques. Ce paradoxe crée le dilemme de
I'étre humain, qui a son tour crée la plupart de nos probléemes émotionnels et nous améne a
chercher a jamais la réponse a la question: Que dois-je FAIRE pour étre heureux?



10. LE BONHEUR NE DEVRAIT PAS ETRE NOTRE POURSUITE,
MAIS NOTRE DROIT

Il est répugnant a notre sens de la logique et le contraire au noyau méme de notre nature
humaine partagée, que le bonheur ici sur la terre est une poursuite plutdt que le but pour lequel
nous existons. Comment peut-on garantir la vie, la liberté et la poursuite du bonheur, quand nous
protégeons constamment la vie méme et la liberté qui est supposé établir qui nous sommes? Qui
a causé que l'on doit poursuivre pour ce que l'on existe?

Ceux qui nous ont créés sur cette terre (nos parents) devraient également assumer la
responsabilité de nous aider a atteindre le but pour laquelle nous avons été créés. Au lieu de cela,
ils nous ont introduits dans un monde de luttes et d'insécurités qui nous fait constamment
poursuivre quelque chose que nous aurions di étre garantis lors de notre création—Ie droit du
bonheur.

11. DANS NOTRE PRECIPITATION A «GRANDIR»,
NOUS PERDONS NOTRE BONHEUR

Les paroles d'une chanson contemporaine décrivent la prémisse comment, simplement et
joyeusement, notre vie a commencé. lls expriment profondément la vraie réalité qu'a mesure que
nous grandissons, la vie devient de plus en plus compliquée. Nous sommes forces d'apprendre a
poursuivre le bonheur au lieu de pouvoir I'apprécier. Notre vie est celle dans laquelle nous
apprenons toujours de nos expériences, mais jamais capables d'atteindre un point
d'épanouissement personnel. Alors que nous avons commence la vie avec toutes les capacités et
le potentiel d'étre fidéle a notre «soi» et de vivre heureux, nous arrivons a un point, ou nous
perdons notre bonheur et I'on est laissé avec la question la plus fondamentale de toutes les
guestions—une question qu'on se pose encore et encore: Qui suis-je?

Quand j'étais jeune
Il semblait que la vie était si merveilleuse

Un miracle, oh c'était beau, magique

Et tous les oiseaux dans les arbres
Eh bien, ils chantaient si heureusement
Oh joyeusement, oh me regardant avec plaisir
Mais ensuite ils m'‘ont envoyé

Pour m'enseigner a étre raisonnable
Logique, oh responsable, pratique
Et puis ils m'ont montré un monde

Ou je pourrais étre si fiable
Oh clinique, oh intellectuel, cynique.

Il'y a des moments ou tout le monde est endormi
Les questions sont trop profondes
Pour un homme aussi simple
Ne voulez-vous pas s'il vous plait, dites-moi ce que nous avons appris
Je sais que cela semble absurde
Mais dites-moi qui je suis



J'ai dit, regardez maintenant ce que vous dites
Ou ils vous appelleront un radical
Un libéral, oh fanatique, criminel
Oh, n'inscrivez-vous pas votre nom
Nous aimerions que vous soyez
Acceptable, respectable, oh présentable, un légume!

Mais la nuit quand tout le monde est endormi
Les questions courent si profondément
Ne voulez-vous pas s'il vous plait, dites-moi ce que nous avons appris
Je sais que cela semble absurde
Mais s'il vous plait dites-moi qui je suis, qui je suis, qui je suis, qui je suis.

Supertramp, “The Logical Song” (© 1979 A&M Records: Los Angeles, CA); on Breakfast in
America [CD].

12. LES ATTENTES DU MONDE ENTRAVENT NOTRE BONHEUR

Dans notre quéte de bonheurs, nous nous perdons a l'oubli de ce que d'autres ont déja
défini comme «bonheur», une définition non créée de notre «soi» mais déterminée bien
longtemps avant notre naissance dans cette vie. Peu d'adultes vivent la vie comme une «chose
merveilleuse». Le monde a transforme ses enfants en des étres matériaux, «raisonnable, logique,
responsable, pratique, fiable, clinique, intellectuel et cynique», dont le seul bonheur vient de
I'accomplissement des attentes et des responsabilités établies pour nous et non de nous.

Nous avons commence notre voyage dans la vie avec notre propre vision individuelle de
ce qui nous a tous rendus heureux dans le nouvel environnement dans lequel nous nous sommes
trouvés en tant qu'enfants. Nous étions autrefois des petits enfants motivés en soi qui ne
possédaient que le désir de satisfaire un besoin inné de trouver le bonheur— chacun d'entre nous
ayant une idée completement unique et individuelle de ce que ce bonheur et cet épanouissement
signifiaient pour nous.

13. LES ADULTES IMPARFAIT METTRE EN PLACE
NOS STANDARDS SUR TERRE

Sans se préoccuper de notre nature instinctive et notre prédisposition a maintenir notre
caractére individuel unique, nos parents terrestres nous ont défini des normes en forcant leurs
standards sur nous. Ceux qui sont devenus nos enseignants nous ont enseigné leurs standards.

Et ceux que nous étions éventuellement formés a accepter en tant que nos dirigeants ont imposé
leurs valeurs et leurs standards sur nous. Le plus destructeur a notre individualité et de notre
estime de soi est celui avec qui nous formons des relations et a qui nous nous sommes attachés.

Nous nous réservons le droit de choisir avec qui nous associons a un niveau intime, tandis
gue nos parents, nos enseignants et nos dirigeants, ont été forcés sur nous. Dans ces relations
proches et apparemment les plus importantes, les standards sont définis pour que nous soyons
obligés de nous rencontrer afin d'étre aimés et acceptés par ceux que nous avons choisi d'étre nos
intimes. Nous essayons trés fort de rencontrer ces standards, que nous ne le faisons pour
rencontrer ceux que sommes établis par nos parents, parce que ces relations sont plus



importantes pour nous. Ces relations deviennent les plus importantes dans notre vie parce que
nous sommes permis & les choisir sans qu'elles soient forcées sur nous.

Gréce a nos relations (& la fois ceux qui nous sont forces et ceux que nous choisissons
nous-mémes) nous développons nos paradigmes cognitifs (les différentes fagons dont nous avons
été formés a penser). Les paradigmes qui nous sont imposés, établissent un noyau de croyances
qui supprime l'individualité unique que nous avons eue en tant que petits enfants. Lorsque les
standards qui nous sont imposés différent des standards de ceux avec lesquels nous choisissons
d'avoir des relations personnelles, nous devenons désequilibrés et malheureux. Pour retrouver
notre équilibre, nous désirons habituellement les relations que nous choisissons pour nous-
mémes sur ceux qui nous sont forcés. Pour cette raison, il est facile pour une personne de se
rebeller contre ses parents et leurs «standards de base» quand on «tombe amoureux» de
quelgu'un d'autre. Mais quand I'objet de notre affection (le choix de relations que nous avons fait
pour nous-mémes) ne répond pas a nos attentes, nous retournons souvent & nos parents et nous
sommes forcés de nouveau a choisir entre leurs standards imposés et ceux que nous désirons
pour nous-mémes.

Pourquoi nos parents, nos enseignants et nos dirigeants ne nous ont pas laissés seuls et ne
nous ont-ils pas IMposés ce qui était «juste» et «mal», «bons» et «mauvais»? Nous l'aurions
figuré par nous-mémes. Comment l'ont-ils figuré? Et si ce qu'ils ont conclu est vraiment ce qui
est le mieux pour nous, pourquoi est-ce que le bonheur reste aussi insaisissable pour eux que
pour nous, et méme comme c'était pour ceux qui ont établi les standards et les regles pour eux?
Nous ne sommes pas heureux, ils ne sont pas heureux et leurs parents n'étaient pas heureux—
Quel monde de standards infructueux qui ont échoué et qui manquent encore de fournir le
bonheur!

14. QUELQUE CHOSE EST «MAL» AVEC LES REGLES DE L'«<ORDRE»

Ceux qui ont établi les standards pour nous soutiendrons que, si tout le monde faisait tout
ce gu'ils voulaient pour trouver leur propre bonheur, le monde finirait par s'effondrer dans le
chaos total, I'anarchie et la destruction éventuelle. Les leaders mondiaux qui établissent et
maintiennent le contréle sur nous prétendent qu'avoir des regles, des lois et des responsabilités en
place apporte un semblant d'ordre au monde. Cet argument est aussi imparfait que I'«ordre»
supposeé que la «régle de le droit» a produit pour notre espece humaine. Si le but de notre
existence est «le bonheurs, alors pourquoi la régle de le droit qui nous a été imposee créée-t-elle
une telle inégalité et une telle misére?

Bien sdr, par la force et les menaces brutes, les personnes libres peuvent étre soumises et
forcees a se soumettre a toute regle ou loi. Mais exactement a quoi nos leaders s'attendent-ils a
nous soumettre? Quel type d'«ordre» est trouvé en sachant qu'il existe la capacité et la
disponibilité de milliers d'armes nucléaires, et qu'une seule pourrait détruire toute une culture de
gens? Quel genre d'«ordre» se trouve-t-il dans le sort des affamés, des sans-abri, des nus, des
malades et des appauvris—I'état d'existence de la majorité de I'espece humaine? Quel genre
d'«ordre» existe-t-il dans les séparations raciales et culturelles ou les préjugés causent un étre
humain, soi-disant «égal», de hair ou de dénigrer un autre?

Effectivement, les standards, les lois et les regles qui restreignent nos libertés
personnelles et qui sont forcés sur nous a maintenir cet «ordre», ont I'effet opposé sur notre paix
et notre bonheur individuels. Les leaders mondiaux dirigent I'numanité vers le chaos et



I'anarchie, et s'ils restent incontestés, nous pourrions finalement étre amenés a notre propre
destruction.

Mais bien longtemps avant que nous soyons physiquement détruits du dehors, nous
serons émotionnellement détruits de I'intérieur, en raison de notre incapacité a trouver notre
propre individualité et a répondre a nos besoins individuels. Le genre d'«ordre» qui a été établi
pour nous et non par nous a créé un désespoir et une inégalité qui sont loin du bonheur qui est
supposé étre le but pour lequel nous existons.

15. LES PARENTS PEUVENT NEGATIVEMENT AFFECTER NOTRE
DEVELOPPEMENT

Ceux qui défendent notre libre arbitre de devenir qui nous voulons devenir nous ont
échoués. Nous sommes assez intelligents pour savoir, et plus importants encore de ressentir, que
le «semblant d'ordre» établi est un moyen pour un trés petit nombre de personnes de gouverner le
reste d'entre nous pour leur propre bénéfice sans aucune considération pour leur «régle de le
droit» fait a notre individualité. Comme nous avons expérimenté différentes périodes d'existence
humaine, nous avons appris que les parents font leurs enfants une grande injustice en les
accueillant dans le monde des parents. Les parents sont egoistes. Ils ne créent pas des enfants
pour le bénéfice de I'enfant, mais pour satisfaire une partie de leur propre besoin de créer de la
valeur pour eux-mémes, a travers leurs enfants. Un parent désintéressé considérerait I'état du
monde dans lequel son enfant devrait vivre. Pourquoi quelqu'un pourrait-il faire une telle
injustice envers un autre étre humain en les emmenant dans un monde ou la capacité a réaliser
leur propre bonheur (c'est-a-dire le but, pour lequel nous devrions exister) est virtuellement
impossible?

16. LES «<NORMES ACCEPTEES» NOUS EMPECHENT
DE NOTRE VERITABLE REALITE

Lorsque nous sommes nés dans le monde en tant qu'enfants, nous sommes généralement
permis de vivre la vie avec sans souci et selon notre besoin inné de nous actualiser. Nous
découvrons bientdt que nos parents égocentriques (qui nous ont donné la vie pour leur propre
plaisir et leur propre agenda) enlévent la sécurité de I'environnement qu'ils ont fourni a la
naissance. Notre premier environnement était celui de la sécurité, de I'amour et de la dépendance
totale de ceux qui ont choisi de nous créer. Mais en moins de deux décennies d'existence, nos
«Créateurs» trouvent leur «devoir» et leur prérogative en tant que parents de nous forcer a nous
prévoir et a devenir aussi entravés aux inégalités et aux miseres de la vie qu'ils le sont.

Nous sommes nés libres. Peu de temps apres, nous sommes forcés dans l'esclavage et a
un style de vie et un monde que nous n‘avions rien a faire pour créer. Une fois que nous sommes
forcés dans une condition de servitude involontaire (qui est alimenté par notre propre désir de
continuer a vivre et de trouver le bonheur), notre sens de soi et de notre but est submergé et
dissous dans un mélange toxique d'un monde impersonnel et abusif qui empoisonne notre
individualité.

Le bonheur personnel, qui vient de la liberté d'expression et de choix, est contr6lé par
ceux qui nous ont asservis. Tous, jeunes et vieux, riches et pauvres, petits et grands, libres et liés,
sont tenus de se soumettre a la «regle de le droit» qui nous nourrit, nous habille, nous soigne
guand nous sommes malades et nous emprisonne quand nous recherchons notre liberté



individuelle et un sens de soi en dehors de la «régle de le droit». Tout cela s'ajoute au dilemme
d'étre humain et multiplie grandement nos problemes émotionnels. Comment alors, pouvons-
nous étre reconnaissants pour la «bénédiction» de la vie dans ce monde?

17. NOUS DEVONS DEFINIR DE NOUEAUX STANDARDS
AFIN QUE NOUS PUISSIONS NOUS TROUVER

La seule facon de nous libérer et s'empécher d'étre emotionnellement détruits de
I'intérieur est d'arriver a une réalité concluante et a une compréhension de laquelle nous sommes
et pourquoi nous existons en premier lieu. Nous ne voulons pas commettre les mémes erreurs
que nos parents, et nous ne voulons pas constamment perpétuer leur mauvais jugement. Apres
avoir compris les choses que nos parents n'ont jamais comprises, nous serons en meilleure
position pour apporter des changements au monde, et nous serons plus a l'aise pour y introduire
de nouveaux étres humains. Notre désintéressement empéchera nos propres enfants a se
demander ce que nous nous demandons souvent: «Quel genre de parent égoiste m'ameénerait dans
ce genre de monde?

Avec une plus grande connaissance et une compréhension profonde dans la réalité
humaine (telle qu'elle est donnée dans ce livre), nous pourrons changer le «<semblant d'ordre» qui
a cause l'abus du «soi» dans notre monde. Parce que, nous n'avons pas fixé de standards
personnels uniques a nous-mémes, nous devons changer les standards sociaux établis afin
qu'elles commencent a se conformer au vrai but pour lequel nous existons: pour faire preuve d'un
plus grand bonheur et de I'épanouissement personnel que ne l'ont fait nos ancétres. Pour faire
ceci correctement, nous devons faire une compréhension plus concluante de qui, ou de ce que les
étres humains soient réellement. Nous devons nous comprendre mieux que ne l'ont fait nos
ancétres.

18. ETRE LIBRE NOUS AIDE A ACTUALISER EN TANT QU'INDIVIDU

En tant que petits enfants, il est acceptable d'agir comme des petits enfants. Mais une fois
gue nous sommes considérés comme des adultes humains, si nous essayons d'établir notre propre
ensemble de standards, ou méme maintenir ceux que nous avions en tant qu'enfants, nous
sommes marqués par d'autres comme «enfants» ou comme «radicaux, libéraux, oh! fanatiques,
criminels».

Aucun d'entre nous n'a réellement atteint le «soi» que nous avons commencé a devenir.
Si nous étions heureux en tant que petits enfants, nous ne le sommes pas maintenant. Notre
autoréalisation est entravée par deux choses: notre besoin de nous fournir les nécessités de la vie
(ou mieux, la sécurité que nos parents retiennent de nous maintenant) et notre incapacité a
comprendre completement notre individuel soi-méme.

En raison de I'influence des autres, nous avons perdu la capacité a reconnaitre ce que
nous sommes vraiment. Nous ne sommes pas satisfaits de nous-mémes parce que nous ne
cherchons pas nos propres valeurs en fonction de ce que nous voulons vraiment pour notre
(propre) véritable moi. Nous avons perdu qui nous sommes réellement aux attentes des autres.
Pour nous retrouver et devenir qui nous sommes réellement, nous devons étre préts a revenir a
notre début et découvrir, comment nous avons développé et devenu qui nous ne sommes pas.
Une fois que nous comprenons ce qui nous a amené a développer en opposition a notre véritable
réalité, nous devons trouver un moyen de nous assurer que nous ne devons pas nous soucier



d'acquérir les nécessités qui soutiennent notre vie, afin que nous puissions concentrer notre
énergie a devenir notre véritable soi-méme a nouveau. Sans cette inquiétude, nous serons en
mesure de nous trouver. Une fois que nous le ferons, nous serons alors capables de jouir de qui
nous sommes vraiment.

19. NOUS NE SOMMES PAS LES SEULS ETRES HUMAINS DANS L'UNIVERS

Nous sommes la seule forme de vie qui regarde dans I'espace et se demande qui nous sommes et
pourquoi nous existons. Tous les autres organismes existent dans I'environnement dans lequel ils
sont créés et sont satisfaits de leur situation terrestre. Parce que, nous ressentons notre valeur et
notre signification dans notre monde, et cette valeur n'est pas soutenue par nos expériences sur
cette terre, nous sommes obligés d'exclamer: «Il doit y avoir plus que cecil».

Lorsque nous détournons les yeux de cette terre, les lumiéres célestes nous font signe:
«Sommes-nous les seuls humains qui existent dans cet univers énorme? Y a-t-il d'autres humains
qui regardent dans leur propre ciel de nuit et se demandent la méme chose? Est-ce qu'ils se
sentent aussi perdus que nous?» La vraie réalité humaine confirme que cette terre n'est pas la
seule planete dans I'Univers sur laquelle se trouvent des étres humains. 11 existe des étres
humains a travers I'Univers qui sont a différents niveaux de développement. Outre les étres
humains qui vivent actuellement sur notre planéte terre, il y a d'autres étres humains qui vivent
sur leurs propres planétes «terrestres» qui sont moins avancés que nous, d'autres qui sont aussi
avanceés que nous sommes, et d'autres que nous trouvons qui sont encore beaucoup plus avances
que nous aujourd'hui. Par exemple, il existe un nombre infini de planetes «terrestres» dans
I'Univers dont les habitants approchent leur année (selon leur propre calendrier) 2012.

Peu importe le niveau de développement, les étres humains se retrouvent dans I'Univers,
tous les humains ont les mémes opportunités, avantages et capacités égaux pour atteindre le plus
grand potentiel des étres humains les plus avancés. Les étres humains les plus avancés vivent
dans une existence de bonheur perpétuel. Ils atteignent le but de leur création dans tous les
aspects de leur réalisation d'épanouissement personnel.

20. LA SCIENCE EST UNE INVENTION HUMAINE QUI SUPPOSE LA REALITE

Méme les scientifiques les plus subjectifs admettent la possibilité de vie au-dela de notre monde.
Si nous ne pouvons pas accepter au moins la possibilité, nous rejetons alors I'«objectivité» de
notre propre science. Dans une tentative de comprendre qui nous sommes et ou nous avons
commencé, méme ce qui se passe dans l'univers, nous avons inventé un moyen d'observation,
d'expérimentation et d'hypothése que I'on a appelé la science. L'utilisation de l'archéologie, de
I'anthropologie, de la généalogie, de la linguistique, de la psychologie et d'autres études
scientifiques sur la vie humaine, nous avons tenté de former une idée de la facon dont nos
ancétres ont vécu et d'ou ils venaient, en espérant qu'en les comprenant, nous aurons une
meilleure compréhension de nous-mémes.

Mais aucune de ces études n'a réussi a créer une image claire de qui nous sommes.
Bien que nous puissions apprendre en étudiant les humains du passé (a la fois leurs réussites et
leurs échecs), nous ne pouvons pas comprendre qui nous sommes de ces études parce que nous
ne sommes pas nos ancétres. lIs vivaient dans un monde et un environnement complétement
différents de celui dans lequel nous vivons actuellement. Nos descendants, les humains qui



vivront sur la terre dans le futur, vivront également un monde complétement différent de celui
dans lequel nous vivons actuellement.

21. LES «FAITS» SCIENTIFIQUES D'AUJOURD'HUI
SONT DES MYTHES DE DEMAIN

Notre monde change chaque jour. Ce n'est pas le méme aujourd'hui qu'il y a 1000 ans; en
fait, ce n'est méme pas comme que c'était, il y a cing ans. Le monde en évolution constante,
continueront a transformer les «faits» scientifiques d'aujourd'hui en «mythes» de demain. Le
changement continu ne nous permet pas de déterminer et d'établir une vraie réalité. Comme notre
réalité reste dans un état de changement constant, nos sociétés et nos cultures, ainsi que nos
attentes et nos standards, change également.

Avec ces changements constants, nous sommes forcés d'apporter des ajustements
continus a notre véritable sens de soi-méme déja perdu. Si nous arrivons a un certain sens
d'équilibre en nous conformant a notre monde actuel, nous sommes secoués de cet équilibre
lorsque les choses changent autour de nous. Ce qui s'est passé dans le passé nous aide a conclure
gue nous n'arriverons jamais a une compréhension compléte de qui nous sommes en étudiant
seulement notre passé, parce que qui nous étions alors, ce n'est pas qui nous sommes maintenant.
De plus, tout ce que nous pensons connaitre aujourd'hui—toute I'éducation, les théories, les lois
et les prétendues réalités que nous acceptons et établissons comme croyances fondamentales—
seront un jour absurde pour ceux qui vivent dans le futur. Par exemple, toute la technique et
I'innovation sur la terre aujourd'hui (vers 2012) seront vues un jour par des sociétés avancées
d'étres humains vivant en 3012 tous comme nous voyons maintenant la technique Néandertal a
frotter deux batons ensemble pour faire du feu. Les plus grands savants scientifiques
d'aujourd'hui apparaitront aux futurs scientifiques comme des «hommes de cavernes» incivilisés
et insensés.

22. LA TERRE N'EST TOUJOURS PAS PLAT

Un exemple de l'ignorance humaine est la réalité historique que certains des plus grands
savants scientifiques sur la terre ont proposé le «fait» que la terre était plate et qu'elle était le
centre de l'univers autour duquel tournaient tous les autres systeémes planétaires. Peu importe
I'absurdité que cela puisse paraitre pour les scientifiques et les physiciens modernes, ils peuvent
étre assurés qu'un jour a l'avenir, beaucoup de leurs théories modernes sembleront aussi ridicules
pour un esprit plus avancé.

Cela est une révélation de réalité trés humiliante que la plupart des scientifiques et des
chercheurs qui ont I'esprit fermé, qui ont passé toute leur vie a étudier leurs propres théories et
postulations ainsi ceux de leurs mentors et leurs égaux, trouveront tres difficile a accepter—tel
est le cas avec l'arrogance humaine. Mais, que nous puissions l'accepter ou non, ce type
d'ignorance de la vraie vérité et notre incapacité a admettre que nous pourrions étre dans l'erreur,
sont des éléments de la réalité humaine qui nous empéchent de découvrir qui nous sommes.

23. LES SCIENTIFIQUES ET LES SAVANTS NE SONT PAS
PLUS SAGENT QUE LES AUTRES



Au savant ou professionnel avide qui a consacré sa vie entiere a I'étude de I'nhnumanité, la
simple mention que tout leur temps et leurs efforts sont completement sans signification entraine
une offense et un désaccord énorme. Ils soutiendraient que ces études ont contribue a fagonner et
a définir de meilleurs changements culturels, politiques, économiques, émotionnels et
philosophiques dans le monde entier.

Oui, en effet, ces «sages» bien informé a cause de leur lecture approfondie ont
certainement contribué a faconner notre monde. Mais c'est I'état dans lequel ce monde se trouve
qui authentifie les «inutilités» des études de leur vie. lls étudient chacun leurs théories et
découvertes, seulement pour continuer a forger les mémes bandes de métal cuirassé ou les
chaines qui ont continué a garder les étres humains asservis et incapables d'atteindre leur plein
potentiel. Ils passent de longues heures a faire des recherches et dépensent d'innombrables
sommes d'argent a explorer I'espace au-dela de notre planete, tandis que la méme somme d'argent
et de temps pourrait étre utilisée pour résoudre la faim et le besoin dans le monde entier. Dans
I'effort de découvrir qui nous sommes, nous oublions que nous avons faim, sommes nues,
malades, affligées et emprisonnées.

Que I'éduquer et le formé aime cela ou non, aucune de leurs conclusions et dissertations
d'orgueil de «fait» a propos de cet univers ne sera jamais le test de milliers d'années de
progression humaine. Si nous pouvons accepter ce fait, cela pourrait nous aider a commencer a
concentrer nos efforts sur l'aide mutuelle pour savoir qui nous sommes réellement.

24. LA SAGESSE NE DOIT PAS ETRE MESUREE PAR SA COMPLEXITEE

A la fin de ce livre, I'humanité connaitra davantage sur I'Univers et notre but ici que
jamais dans I'histoire de la Terre. Nous n‘aurons plus besoin de perdre du temps et des efforts
pour éetudier I'espace, car nous verrons que notre véritable bonheur ne peut étre expérimenté que
sur cette terre.

En raison de la facon dont ce livre est présenté, il pourrait bien servir certains «sages» si
nous incluions une bibliographie détaillée et complete dans laquelle ont été référencés plusieurs
des énoncés du soi-disant «fait» rédiger dans son texte. Certains des plus malheureux et ceux
d'entre nous qui ont I'esprit fermé ne liront méme pas un livre qui n'est pas référence et annoté
conformément aux directives et aux regles établies par le milieu universitaire délite. 1ls veulent
aussi que leurs livres soient «évalués par des égaux», bien que leurs égaux ne connaissent pas
plus la vraie réalité qu'eux.

Il n'est pas nécessaire de publier des bibliographies infinies et inutiles qui assujettissent le
texte d'un livre a un examen interminable et inutile par les égaux; pour, a moins que l'information
présentée ne soit conforme aux préjugés associés a I'esprit du lecteur, il ou elle sera en désaccord
avec ce que le contenu est ou la quantité de recherche approfondie a été complétée pour prouver
sa véracite.

Encore une fois, il est important de garder a lI'esprit ou ce groupe d'humaines «élite» a
conduit le reste de I'espece humaine avec leur marque d'intelligence et d'étude: a plus de stress et
de malheur. La réalité des vérités données dans ce livre transcende ce que le monde nous a
enseigné et nous invite a réfléchir sur les vestiges les plus intimes de nos esprits subconscients.

25. ADMETTRE L'IGNORANCE NOUS AIDE A TROUVER UNE VRAIE REALITE



Toute la connaissance contenue dans chaque livre, dans chaque bibliothéque, dans
chaque université et dans n'importe quelle partie du monde, sera un jour considérée comme
I'niéroglyphique incompréhensible pour les étudiants du futur. Avant que chacun d'entre nous
puisse accepter la réalité humaine, nous devons étre humbles et, nous soumettre au fait que nous
ne connaissons vraiment rien de la vérité, malgré tout ce que nous avons appris et tout ce que
nous apprenons actuellement.

Les lois scientifiques actuelles, les faits et toutes les autres connaissances, qui ont la
possibilité de changer, ne peuvent étre considérés comme une Vvérité réelle. La vraie vérité est la
réalité ultime de la facon dont les choses sont vraiment, comment elles ont vraiment été et
comment elles seront réellement. La vraie vérité ne peut étre changée ou modifiée de quelque
maniére que ce soit. Une fois que nous pouvons accepter ce fait sur nous-mémes—que nous
sommes mal informés de la vraie realité (la vraie vérité)—nous allons ensuite ouvrir et exposer
nos esprits a des possibilités que nous n‘aurions jamais envisagees autrement.

26. CEUX QUI PRETENDENT ETRE SAGES ONT UN ESPRIT OUVERT

Si nous pensons individuellement que nous avons trouve ou sommes en possession de la
verité ultime et immuable, qu'est-ce qui pourrait nous motiver a chercher quelque chose que nous
croyons avoir déja (a moins que ce ne soit peut-étre la prise de conscience que nos «Vverités»
acceptées ne nous rendent pas heureux)? Si nos esprits sont fermés, nous n‘accepterons pas
d'autres idées. Si nous sommes ouverts, nous serons receptifs a d'autres possibilités, qui nous
exposeront a de nouvelles réalités et nous permettront de trouver la vraie Vérite.

Selon les standards modernes, les «<hommes de cavernes» sont considérés comme ayant
été refermés et ignorants. A un moment de notre développement, nos ancétres croyaient que
frotter deux batons ensemble était la maniére la plus efficace de créer du feu. Les étres humains
qui sont plus avances n'accepteraient jamais l'idée que la méthode du «double baton» est la
meilleure facon de faire du feu. Avec le peu que nous connaissons actuellement, cela devient
possible d'imaginer que I'on peut créer du feu a partir d'une simple pensée.

En lisant la derniere phrase, on pourrait dire: "Comment un étre humain peut-il créer du
feu avec une pensée?" Sivous (le lecteur) a pensé cela, vous pouviez toujours rester un «homme
de cavernes», parce que vous n‘avez pas l'esprit ouvert. Et tandis que vos préjugés actuels et vos
paradigmes de pensée rejettent la possibilité, il y a un autre scientifique qui a I'esprit ouvert en
train de développer une technique qui capture les forces électromagnétiques produites par le
cerveau quand on pense, et les transforme en une étincelle qui peut déclencher un feu.

Ces techniques apparemment impossibles (comme nous les verrions aujourd'hui) pourraient tres
bien étre les techniques de base d'un monde futur avancé.

27. IL EST DIFFICILE D'ACCEPTER DE NOUVELLES IDEES DE REALITE

Parce que, nous sommes conditionnés a croire et a accepter seulement ce qui nous est
disponible dans notre monde moderne, les vérités énoncées dans ce livre pourraient ne pas étre
en accord avec nos paradigmes cognitifs actuels (encore une fois, les différentes fagons dont
nous avons été formés a penser). Ces paradigmes sont a l'origine pour la fagon dont nous nous
percevons nous-mémes et les autres. Parce qu'il y a autant de fagons de penser aux choses
comme il y a des gens, une réponse simple a notre vraie réalité humaine pourrait étre trés
difficile de s'accorder universellement.



Le lecteur doit garder a l'esprit que la plupart de ce que nous comprenons vient de la
connaissance limitée (moins avancée) et des préjugés traditionnels acceptés qui nous ont été
transmis de la culture dans laquelle nous sommes nés et élevés. Si I'on peut mettre de c6té sa
connaissance actuelle et considérer les nouveaux faits présentés dans ce livre, une lumiere
completement différente de la fagon dont nous nous voyons a présent illuminera celui qui a
I'esprit ouvert.

Si nous voulons et pouvons accepter ces faits, alors nous augmentons l'avantage d'ouvrir
notre esprit a d'autres domaines d'information et de possibilités que nous n'avons
personnellement pas encore découvert ou considéré—des domaines que les étres humains les
plus avancés d'autres mondes comprennent deja. Nous allons aussi comprendre comment des
étres humains plus avancés qui existent a travers l'univers nous regardent. En regardant a travers
cette nouvelle fenétre ouverte de la réalité nous aidera a établir un fondement approprié de la
veérité réelle—quelque chose que nous pouvons tous accepter et, finalement, accepter comme
réalité humaine—qui nous sommes et pourquoi nous existons.

La conclusion que nous atteindrons, basées sur I'observation systématique et
I'expérimentation du vaste potentiel de nos esprits rationnels et intelligents, apaisera notre envie
et répondra a la question de I'ame intérieure éveillée prise dans un monde endormi. Comme
indique dans les paroles de la chanson ci-dessus:

«MAIS DITES-MOI QUI JE SUIS, QUI JE SUIS, QUI JE SUIS!»
28. LA VRAIE REALITE QUESTIONNE LA SAGESSE STANDARDISEE

Comprendre les mysteres de la vie dépendent de la capacité humaine innée de raisonner,
appelé «bon sens». Les «sages» parmi nous vont mettre en doute la capacité de ce livre a
résoudre les mystéres de la vie sans les consulter ou selon leur sagesse et leurs conclusions.

«Quoi?», lls vont se renseigner. «La formation et I'éducation ne sont-elles pas nécessaires
pour résoudre le mystere de la vie? Impossible! Une personne ne peut pas comprendre ce dont il
n'a pas étudie et obtenu un dipléme accrédité!»

Ces «savants» fermeront leurs esprits a la possibilité qu'une réponse compréhensif et
concluante existe, bien qu'elle ne soit pas associée a leur «apprentissage». Cependant, les
réponses données dans ce livre ne tiennent pas seulement a I'appui de la plupart des conclusions
scientifiques, mais elles élargiront également plusieurs de ces conclusions dans des domaines ou
la science n'a pas 0sé craindre I'examen et l'aliénation des autres égaux.

Encore une fois, cela n'a pas d'importance ce que les domaines scientifiques, experts,
professionnels et universitaires ont a dire. Nous avons essaye leurs fagons et soumis a leurs
conclusions, seulement pour nous retrouver dans une situation difficile sans fin de I'ego humain,
de la misére et de la confusion compléte.

29. IL Y ABEAUCOUP A APPRENDRE A TRAVERS LA «<FUTUROLOGIE»

Inclus dans ce livre, nous trouvons l'application de la science relativement nouvelle de la

futurologie—Ia science, l'art et la pratique de postuler (imaginer) le possible, le probable et le

futur préférable fondé sur le passé. Cependant, nous utiliserons une tournant approprié:
Notre attention ne sera pas axée sur les prédictions fondées sur les résultats probables



des tendances actuelles et des expériences du passé. Au lieu de cela, nous nous

concentrerons sur le potentiel de I'esprit humain et ce qu'elle peut imaginer pour l'avenir.

En acceptant notre monde en constante évolution, nous reconnaissons que, pour parvenir
a une comprehension plus précise de qui nous sommes, nous devons attirer notre attention sur
qui nous devenons. Bien que l'acceptation de qui nous avons été, basés sur notre passé, nous
permit de faire une supposition éduquée de qui nous pourrions étre, la prédiction ne peut pas
devenir une image compléte et vraie, @ moins que nous ne considérions le potentiel de qui nous
pouvons devenir.

Faire de l'avenir, au lieu du passé, le point focal et la direction de notre réflexion et de
nos efforts nous aidera a mieux comprendre notre destination, qui en prospection (le contraire de
la rétrospection), nous permettra de nous voir plus clairement en tant que qui nous sommes
réellement. Une fois que nous avons une meilleure compréhension de notre avenir, notre capacité
a profiter du présent augmentera considérablement a mesure que nous comprenons le but et
I'impact que nos expériences d'aujourd'hui pourraient avoir sur qui nous allons devenir demain.

30. L'ESPRIT HUMAIN EST LA CLE DU FUTUR

La base de ce que nous allons devenir dans le futur provient de I'esprit humain. Notre
capacité unique a imaginer et a contempler des choses que nous n‘avons pas encore vécues nous
permet le potentiel d'agrandir et de changer notre fagon actuelle de penser en domaines que nos
ancétres n‘auraient jamais pu imaginer.

Mais comment est-il possible que nos esprits puissent former une image ou une idée de
quelgu'un ou quelgue chose que nous n‘avons pas encore rencontré ou expérimenté, ou a quoi
nous n'avons pas été exposeés a un moment donne dans notre passé? Ces questions ne peuvent
étre répondues que si nous acceptons la possibilité qu'il y ait peut-étre d'autres étres humains
ailleurs dans I'Univers qui ont déja expérimenté notre passe et notre présent, ainsi que notre
avenir. Comme ils vivent dans ce qui deviendra notre réalité future, nous vivons actuellement
dans leur réalité passée. Nous devons également considérer que nous avons vécu avant et que ces
choses que nous imaginons sont simplement le souvenir des expériences de notre passe.

31. L'INTELLIGENCE HUMAINE AVANCEE EST PROUVABLE

Le point de I'histoire humaine sur cette terre ou nous nous trouvons actuellement est une
amélioration considérable de I'avancement au cours des nombreuses années de notre existence
humaine passée (au moins pour quelgues-uns d'entre nous). Méme si nous avons progresse, il
subsiste une possibilité qu'il y ait d'autres colonies humaines existant dans d'autres parties de
I'Univers qui ont avancé plusieurs années au-dela du point que nous avons atteint. Bien gque cela
semble impossible a I'esprit fermé qui a été conditionné par d'autres—qui n'ont centré leur la
perspective que sur le passé (ceux qui sont logiques, responsables, pratiques, intellectuels et
cliniques)—a l'imagination de I'esprit d'un tout petit (qui voit la vie merveilleuse, belle, magique,
un miracle), cela a du sens.

Nous avons déja prouvé que nous pouvons atteindre les niveaux de connaissances et les
avancements technologiques qui semblaient avoir été impossibles pour ceux qui vivaient dans
notre passé. Maintenant, la question reste a savoir a quel point nous pouvons progresser dans le
futur et a quel point nous pouvons atteindre les vastes possibilités que nous avons encore a
découvrir. Avec l'avenir en tant que point focal, nous allons considérer ce que nous avons appris



dans le passé et le combiner avec ce que nous connaissons actuellement et expérimentons
aujourd'hui et ce que nous pouvons imaginer étre dans le futur. Ce faisant, nous arriverons a une
meilleure compréhension de qui nous sommes et pourquoi nous existons.

32. NOUS AVONS BEAUCOUP A APPRENDRE SUR LA VIE ET LA MORT

Notre attention portée sur l'avenir nous améne a une conclusion inévitable concernant la
vie et la mort. A I'état actuel de développement humain sur cette terre, nous devons accepter le
fait que nous allons mourir un jour. Cependant, la tournure dans notre étude de la vie humaine
comprend le potentiel de ce que l'esprit humain peut imaginer—y compris l'au-dela, ou méme a
la place de, I'événement apparemment inévitable de la mort.

Notre capacité a imaginer une vie sans décés a rendu possibles de nombreuses
découvertes et technologies (y compris le développement de nouvelles fagons de lutter contre la
maladie), qui conduiront éventuellement & I'ingénierie de notre composition d'’ADN de telle sorte
que nous allons arréter de vieillir. Puis, apres que I'on cesse de se tuer, nous aurons de bonnes
chances de vivre indéfiniment. La possibilité de ne jamais vieillir et d'éliminer toute déformation
et maladie n'est pas une question si nous pouvons le faire, mais quand nous le ferons.

Notre compréhension actuelle de la «mort» se termine par le processus de nos corps
physiques qui se décomposent dans les élements de la terre pour devenir ce qu'ils étaient
autrefois—de la nourriture pour d'autres organismes. La mort entraine une décomposition, ce qui
entraine une consommation bactérienne qui ajoute des éléments nutritifs a la terre. Une carotte,
par exemple, a besoin ces nutriments du sol pour pousser correctement. Grace a des processus
naturels, nos corps deviennent finalement les mémes aliments qu'ils avaient autrefois besoin de
se construire et de se maintenir. Nos corps sont plus connectés a nos ancétres que nous ne le
pensons (c'est-a-dire que les carottes que nous mangeons auraient pu autrefois avoir absorbé le
corps d'un ancétre décompose).

Mais notre corps est-il qui nous sommes? Ou, est-ce simplement une sorte de réceptacle
pour tenir le vrai «nous»?

Nous savons que nos pensées sont générées et nos mémoires sont emmagasinés dans
notre cerveau. La technique actuelle a absolument prouvé que I'essence de laquelle nous sommes
(c'est-a-dire nos pensées, nos sensations, nos souvenirs et notre capacité a penser) résident dans
notre cerveau. La science moderne a la capacité a isoler la téte du corps et, avec des moyens
artificiels qui pompent le sang au cerveau, garder I'essence de I'individu (animal ou humain)
complétement vivant et conscient. Les humains qui ont des corps déformés ou qui n‘ont aucune
sensation ni aucune utilisation du corps en bas du cou sont encore considérés comme humains et
tout aussi «vivants» que le reste d'entre nous. Donc, notre corps n'est certainement pas qui nous
sommes. Mais notre cerveau l'est-il?

33. SEUL L'ETRE HUMAIN EST CONSCIENT D'ETRE VIVANT

La conscience est I'état d'étre éveillé et conscient de ce qui se passe autour de nous. Il
commence et agit dans notre cerveau. «Se réveiller» ou «étre en vie» est la premiére chose qui
nous arrive quand nous sommes nés. Pourtant, cet acte humain apparemment simple (de devenir
un humain conscient et respirant) est celui que tous les «grands savants» (dans leurs propres
pensées) du monde n'ont jamais été capables d'expliquer.



La science pense qu'il a résolu de nombreuses questions de physique. Il croit et défend sa
position selon laquelle ses expériences et ses observations ont conduit a des découvertes
extraordinaires qui ont énormément affecté la vie humaine. Mais la simple réalité de la
conscience échappe toujours a sa compréhension. La science sera-t-elle capable de mesurer
I'apparition de la conscience chez les nouveau-nés? Il a spéculé que la conscience pourrait étre
semblable a ce que les physiciens appellent une «transition de phase», qui, dans cette situation,
serait une transformation brusque et soudain résultant de changements microscopiques dans la
structure du cerveau.

La science a été témoin de cette transition en chimie et dans d'autres observations
scientifiques, mais n'a toujours pas tenté de prescrire une loi sur le phénoméne de ce qui
transforme un nourrisson d'un foetus inconscient, sans respiration et de pompage cardiaque, en
une respiration et un &tre humain conscient. Encore une fois, cela nous ramene a la question de
savoir si nous sommes le corps qui se forme dans I'utérus, ou si nous sommes quelque chose en
dehors du corps qui entre en prenant notre premier souffle dans un nouvel environnement.

L'étude de la conscience a toujours été considérée comme trop abstraite, trop subjective
ou trop difficile a étudier scientifiquement. Mais comme nous commengons a bien comprendre
qui nous sommes, il apparaitra comme un domaine d'étude et d'observation viable et nécessaire.
La conscience ne peut plus étre mise de c6té et releguée a la superstition et a I'invention de sa
propre fabrication—I'imagination humaine. Ce doit étre la premiére question résolue, car c'est la
premiére chose qui survient une fois que nous devenons vivants lors de notre premier souffle a
I'extérieur de l'utérus.

Nous avons non seulement besoin d'une réponse au mystere de la conscience humaine,
mais aussi une bonne compréhension des réves, du sommeil, des sentiments fantémes ressentis
par les amputés, notre horloge biologique (rythme circadien), les souvenirs et le dernier, mais
certainement pas le moindre—Ia partie la plus unique et la plus autoréalisatrice de notre
conscience humaine—Ie sens de I'numour associé au rire. Une réponse a ces mysteres de l'esprit
contribuera a une complete et une meilleure compréhension de notre «soi» et de notre véritable
«essence.

34. NOTRE CONSCIENCE SUPPORTE L'IDEE D'UNE ESSENCE

L'imagination humaine a lié la conscience a I'idée d'une &me—Le concept selon lequel,
dans chacun de nous, il existe une essence immatérielle qui survit a la mort et peut-étre méme
avant la naissance. On croit que I'ame nous permet de réfléchir et de ressentir, de se souvenir et
de raisonner, et que notre personnalité individuelle, notre individualité et notre humanité en
découlent. Peut-étre que la premiére étape consiste a comprendre «l'imagination», y compris d'ou
elle vient et comment elle est associée a notre conscience. Ensuite, nous pouvons arriver a une
meilleure compréhension exacte de la fagon dont nous avons imaginé une autre partie de nous
qui sommes séparées de notre corps physique, lequel corps prend son premier souffle a la
naissance et exhale son dernier souffle a la mort. D'apres ce que la science a suppose, les
opérations de I'«ame» sont attribuées aux processus physiques dans le cerveau. Mais exactement,
comment ces processus chimiques et électriques envoient des signaux entre les trillions de
cellules du cerveau et se transforment en actions et expériences de I'dme humaine (pensées,
émotions et sens de soi) sont encore inconnus. Personne ne peut douter qu'une forte corrélation
existe entre le cerveau et la conscience. En comprenant qui nous sommes, nous avons besoin de
plus qu'une simple corrélation; nous avons besoin d'une explication. Comment et pourquoi les
processus du cerveau suscitent la conscience, est la question a laquelle il faut répondre.



35. NOTRE HUMANITE ETAIT ETABLIE AVANT NOTRE VIE SUR LA TERRE

Notre humanité commune a été établie au sein de chacun de nous bien avant que ce
systeme solaire n‘ait existé. Pour mieux comprendre comment cela s'est produit, il faut utiliser la
logique et le bon sens en considérant un scénario humain possible fondé sur ce que nous
connaissons de notre monde actuel.

36. NOUS POUVONS IMAGINER LE MONDE HUMAIN PARFAIT

Imaginez un instant que, dans le futur, nous découvrons finalement comment vivre
ensemble dans la paix et I'narmonie. A mesure que la science et la technique avancent, nous
apprenons a utiliser ces progreés pour le bénéfice mutuel de I'espece humaine, et en méme temps,
nous apprenons a vivre en harmonie avec I'environnement naturel de la terre. Nous apprenons a
corriger a la fois nos erreurs sociales et environnementales du passé, et la terre devient un endroit
merveilleux pour les humains a vivre.

Gréce a nos connaissances et a nos progres accrus, NoOUs apprenons a concevoir la
composition de I'ADN de notre corps et a eliminer compléetement le vieillissement et la mort.
Nous apprenons a vivre comme des étres humains dynamiques et santés avec des opportunités
égales pour profiter de nos vies individuelles. Imaginez que cette existence devient alors une
éternité.

Imaginez que nous développons et vivons finalement dans un monde humain parfait.
Bien qu'improbable avec les formes actuelles des gouvernements et des systemes socio-
économiques que nous permettons a contréler nos vies, il n'est pas impossible d'imaginer que
nous pouvons atteindre cet objectif en tant qu'espece humaine unifiée. Il n'est pas impossible
d'imaginer un monde parfait. En fait, c'est ce que nous espérons. «L'espoir» est la mesure
intrinséque de notre humanité, ou mieux, ce que nous ressentons étre possibles en dépit des
improbabilités qui semblent faire partie de notre expérience actuelle.

37. L'HUMANITE EST FOUNDATIONALISEE DANS UN MONDE PARFAIT

Comme mentionné ci-dessus, cette «mesure de notre humanité» (espoir) a été établie en
nous et est l'une des principales différences entre la forme de vie humaine et tous les autres
formes de vie.

Voici un bref apercu de la fagon dont cette «mesure» a été établie:

Une fois qu'une société humaine se perfectionne, elle ne permet plus a un étre humain de
souffrir toute sorte de malheur, douleur ou tristesse—il crée un monde parfait! Existant dans un
tel état de joie motivent les humains a créer d'autres étres humains comme eux-mémes, qui
peuvent aussi apprécier ce qu'ils apprécient. Quand un enfant est créé et introduit dans un monde
parfait, sa premiere et la seule expérience sont de tout ce qui est bon en ce qui concerne étre un
humain. Par conséquent, son humanité est établie!

38. LES HUMAINS NOUVELLEMENT CREES N'ONT AUCUN SENS DU BONHEUR

Cependant, I'humain nouvellement créé n'a pas de véritable sens de la jouissance ou du
bonheur, car il n'a rien pour comparer sa réalité humaine parfaite—Ia seule expérience qu'il n'est



jamais eue. Une fois que le nouvel humain prend conscience que I'Univers tourne autour de lui et
que tout dans I'Univers existe pour son plaisir, il commence a se rendre compte a quel point il est
puissant. Il comprend qu'il a domination sur toutes les autres formes de vie (chaque fragment de
matiére) qui existe.

Cependant, il existe une distinction évidente entre les humains nouvellement créés et
leurs créateurs. Les créateurs (les étres humains avancés) semblent avoir une notion de joie et de
bonheur que les nouveaux humains ne comprennent pas et ne peuvent pas apprécier. Bien que les
créateurs essaient d'expliquer comment le monde et l'univers sont merveilleux et parfaits, les
nouveaux humains ne peuvent pas bien comprendre ces faits. Par conséquent, ils doivent étre
permis I'expérience du contraste et de I'opposition en toutes choses. lls doivent étre donné la
possibilité de découvrir par eux-mémes ce qui est si merveilleux concernant leur monde parfait.

39. NOUS DESIRONS TOUS NOTRE PROPRE PARTIE DE L'UNIVERS

En outre, chaque étre humain veut leur propre partie de I'Univers, une part qu'ils peuvent
appeler la-leur. Une société humaine parfaite ne peut pas continuer a creer des étres humains
sans qu'ils aient suffisamment d'espace pour vivre et expérimenter la vie, selon les désirs
individuels de chaque humain libre.

40. NOTRE SYSTEME SOLAIRE A ETE CREE SPECIALEMENT POUR NOUS

Les créateurs avancés ont la technique et l'intelligence pour se rendre dans des endroits de
I'Univers ou il n'y a pas de systemes planétaires. Le but est double: pour fournir une place pour
expérimenter I'opposition (le contraste avec le monde humain parfait) et pour établir une place
dans I'Univers pour chaque étre humain nouvellement créé. Dans cette étendue de I'espace, ils
créent suffisamment de monde pour le nouveau lot d'étres humains, qui ont été crées a l'origine
sur la planéte et dans le systeme solaire de leurs créateurs. Ils savent comment créer un soleil,
des lunes et des planétes qui répondront aux besoins de ce nouveau groupe d'étres humains.

Une des planétes nouvellement créées est ensuite fournie pour I'illumination de la
progéniture avancée et parfaite, pour les aider a expérimenter tout ce qui est opposée et
contrairement a leur vie parfaite dans un monde parfait. Sur cette planéte, les humains
nouvellement créés sont dotés de corps humains qui sont imparfaits et incapables de se souvenir
de quelque chose au-dela de leurs faibles années de vie courantes dans leur monde maintenant
imparfait.

C'est essentiellement qui nous sommes et pourquoi nous existons dans ce monde actuel
que nous appelons Terre.

41. CE LIVRE REPOND AUX QUESTIONS VITALES DE NOTRE EXISTENCE

Spontanément, surtout en période de réflexion profonde quand nous ne sommes pas
affectés par les luttes actuelles de vivre dans un monde imparfait, nos esprits sont enclins a
réfléchir sur des souvenirs subconscients—des impressions d'énergie réels émettant quelque part
dans notre téte qui semble affecter directement nos émotions. Ces souvenirs apparemment
irrécupérables nous font envier, espérer et désirer ardemment un monde meilleur que celui dans
lequel nous vivons. Ils affectent notre perception de la fagon dont nous et les autres sont traités et



nous rendent constamment conscients que notre société humaine est loin de ce qu'elle devrait ou
pourrait étre.

Comment savons-nous comment notre société devrait ou pourrait étre? Comment
pouvons-nous créer mentalement une mesure (un espoir) par lequel nous déterminons qu'il doit y
avoir quelque chose de mieux que ce que nous avons actuellement dans notre monde
aujourd'hui? Qu'est-ce qui cause notre humanité? Maintenant, nous le savons.

Mais aussi logique et probable que cela puisse paraitre (que nous sommes réellement des
étres humains avancés et parfaits traversant une expérience imparfaite), il y a encore des
morceaux de casse-téte qui nous empéchent de se demander si cela pourrait étre vrai.

Ce livre, LA REALITE HUMAINE—Qui Nous Sommes et Pourquoi Nous Existons,
donneront aux gens du monde tous les morceaux du puzzle nécessaires pour que tout ce qui
concerne notre existence soit parfaitement logique!

RESUME

Une fois que l'on a lu ce livre en entier, on connaitra la réalité humaine—qui nous
sommes et pourquoi nous existons. Une fois que nous comprenons qui nous sommes réellement,
qui nous étions vraiment et qui nous serons vraiment, nous serons capables de remodeler notre
monde dans un environnement ou nous pouvons étre garantis que nous aurons tous le potentiel
de devenir qui nous choisissons vraiment d'étre.

Ce livre répond a plusieurs des questions de la vie d'une maniére qui n'a jamais
auparavant ete présentée pour la considération humaine. Si on le lis avec un esprit ouvert, toute
une nouvelle perspective de la réalite humaine se déroulera et, avec la nouvelle vision, nous
aurons une meilleure compréhension de nous-mémes—individuellement et collectivement.
Avec cette compréhension, nous serons libres d'expérimenter la raison pour laquelle nous
existons et nous deviendrons beaucoup plus heureux!

Le lecteur conclura que la raison pour laquelle nous existons tous est d'expérimenter le
bonheur et que la lutte pour survivre limite la quantité de bonheur que nous pouvons
expérimenter dans cette vie (parce que nous n‘avons pas une bonne compréhension de ce que
nous luttons pour). Les réponses données dans ce livre nous aideront a augmenter notre bonheur
en expliquant le but de la vie que nous essayons si fort a préserver.

Ce livre, cependant, n'a pas seulement été écrit pour le bonheur du lecteur. L'un des
principaux objectifs de ce livre est de nous unifier, en tant que race d'étres humains. Si nous
apprenons la vraie réalité en tant que groupe, représentant tous les étres humains sur cette
planéte, nous pouvons transformer notre monde dans une de paix et de sécurité ou le bonheur
n'est plus une poursuite mais plutdt une garantie. Nous pouvons atteindre le bonheur en tant
qu'ESPECE HUMAINE, qui apportera plus de joie et de bonheur & chaque individu. En vivant la
vraie réalité humaine ENSEMBLE, nous pouvons démontrer notre HUMANITE vraie et
collective, qui en réalité est I'essence dans chacun de nous.



Chapitre 2 La Réalité Universelle

S'il a été un premier homme, il doit étre né sans pére ou
mere—qui est répugnant a la nature. Car il n'y aurait pas eu un
premier oeuf pour donner un début aux oiseaux, ou il aurait fallu un premier
oiseau qui donnait un début aux ceufs, car un oiseau provient d'un oeuf.
—Airistotle

1. LES THEORIES NE RESOUDENT PAS LA QUESTION HUMAINE

Le mystére séculaire, «qu'est-ce qui est venu en premier, la poule ou lI'oeuf?» est une
question logique a considérer en réfléchissant notre existence. Plus généralement—qui est arrivé
en premier, les parents ou lI'enfant? Les philosophes et les savants n‘ont jamais été en mesure de
résoudre de maniére définitive ce casse-téte.

La science a tenté de prouver gque la vie a commencé, non pas comme quelque chose
comme une poule ou un oeuf, mais comme une sorte de bactérie inconnue. Les scientifiques
appellent leur théorie «évolution». Cette théorie suggére que quelque chose de semblable a celui
d'une poule ou de l'oeuf est venu en existence au moyen de cette bactérie passant par un long
processus d'adaptation et de transformation pendant des millions d'années. Cette théorie a ensuite
été élargie pour inclure la «théorie du Big Bang». Cette théorie généralement acceptée propose
que I'Univers ait commenceé a partir d'un seul point et s'étend de la.

En considérant ces deux théories, en particulier la «theéorie du Big Bang», de nombreuses
questions restent sans réponse; donc, ils ne peuvent pas étre la vérité réelle. Une explication
raisonnable ne peut pas étre donnée pour savoir comment quelque chose peut commencer a
partir de rien. S'il y avait une grande explosion, alors, comment a-t-il commencé? Ou existaient
les éléments nécessaires pour créer le «big-bang» au moment de I'explosion? S'il y avait une
grande explosion qui a été responsable de la formation de I'Univers, alors nous sommes forcés
d'accepter la possibilité qu'une autre grande explosion puisse mettre la fin.

De nombreuses autres théories ont été déeveloppées par I'esprit humain dans une tentative
d'arriver a un équilibre confortable. Nous avons continuellement cherché une conclusion
raisonnable sur la fagon dont nous sommes entrés en existence depuis le temps ou nous étions
assez vieux pour considérer notre existence individuelle a part de tous les autres. Nous
recherchons toute explication qui nous donne un semblant d'assurance que notre vie a une
signification valable. Cette recherche a conduit a une large variété de spéculations différentes.
Mais avec chaque nouvelle théorie, plus de questions se surviennent; et dans une tentative de
répondre a chaque nouvelle question, une autre théorie est proposeée.

La «vraie verité» est la réponse finale. Elle donne une explication définitive et ultime qui
n'exige aucune autre discussion ou changement. La vraie vérité discrédit toutes les idées et
croyances qui se forment par la spéculation ou la conjecture congue dans I'esprit humain.

Cela met fin a notre recherche et nous donne le confort dont nous avons besoin pour étre assurés
que la vie a, en effet, un but significatif.

Baseé sur l'actualité de la Vérité réelle, il s'ensuit qu'il doit y avoir une réponse concluante
et claire au mystere, «qu'est-ce qui est venu en premier, la poule ou l'oeuf?»



2. L'UNIVERS ET TOUTES CHOSES ONT TOUJOURS EXISTE

La réponse simple au mystére de «La poule et I'oeuf» sont: Aucun d'eux n'est arrivé en
premier. Les deux ont tous toujours existé. Il n'a jamais eu de temps ou une poule ou un oeuf
n'a pas pu étre trouvé dans une partie de l'univers infini. Chaque poule a commencée comme un
oeuf, qui a été pond par une poule, qui a commencé comme un oeuf, et ainsi de suite ad infinitum
(@ l'infini). De méme, I'Univers a toujours été. Les composantes les plus fondamentales et de
bases de chaque matiére organisée ont toujours été. Bien que la matiére pQt étre trouvée sous de
nombreuses formes différentes, il n'a jamais eu un moment ou (dans l'une de ses formes vivantes
ou non vivantes présentes) elle n'a pas pu étre trouvée quelque part dans I'Univers.

Utiliser I'eau comme exemple d'une forme de matiere non vivante, il y a des endroits dans
I'Univers ou il existe comme un solide (glace), un liquide (eau) ou un gaz (vapeur)—un composé
simple des éléments connus, I'hydrogéne et I'oxygéne. 1l n'a jamais eu un moment ou I'eau n'a
pas existé. Il na jamais eu un moment ou les éléments connus et inconnus n'ont pas été présents
quelque part dans le vaste Univers. Il n'y a pas une telle chose comme de I'espace vide ou de
«neant». La ou il n'y a pas d'éléments, il existe plutét tous les composants (protons, neutrons et
électrons) a partir desquels tous les éléments sont composés.

3. LES THEORIES SCIENTIFIQUES CONFONDENT PLUS QU'ILS ECLAIRENT

Bien sdr, cette «nouvelle» information va a I'encontre des explications et des théories de la
science, qui ont continuellement échoué a nous conduire a une réponse judicieuse a la question
de savoir qui nous sommes. La plupart des théories scientifiques modernes ne répondent pas
entierement a nos questions et ne sont pas en accord avec notre bon sens. Méme le pouvoir de
I'imagination humaine a un temps trés difficile a fournir une réponse raisonnable a cette question
de la poule et de l'oeuf.

4. LA VRAIE VERITE CONTREDIT SOUVENT LES CONNAISSANCES ACTUELLES

La vraie vérité ne laisse aucune question sans réponse. Pour étre acceptée comme la
réponse autorisée finale et incontestable, la vraie vérité doit étre facilement comprise par chacun
et ne nous laisse aucune question de suivi a considérer. Et plus important, nous devons nous
sentir a l'aise avec la réponse.

La différence entre la vraie vérité et la connaissance acceptée est que ce dernier est ce
que I'on a appris a accepter comme Veérité (c'est-a-dire, que la terre est plate) et la premiére est la
facon dont les choses sont vraiment (la terre est ronde). Bien que certains d'entre nous aiment se
considérer comme bien plus informé que la personne moyenne, ainsi prétendre maintenir une
intelligence supérieure aux autres, la vraie réalité soutient le fait que toutes nos connaissances
modernes seront remplacées un jour par des connaissances complétement différentes. Les plus
astucieux et les plus intelligents d'aujourd'hui seront les «hommes de cavernes» de demain.

Pour cette raison, rien que nous supposions connaitre aujourd'hui n'est en fait la vraie vérite.

Cette «évolution» de connaissance se poursuivra jusgqu'a ce que toutes les questions et
«liens manquants» soient découvertes. Chaque vraie vérité découverte ne soutiendra pas
nécessairement les connaissances courantes, mais fera completement du sens et ne laissera
aucune place aux questions. Et cela ne changera jamais.



5. L'INIVERS AYANT TOUJOURS EXISTE FAIT DU SENS

Certains spéculent qu'une prétendue «explosion» ou «expansion» a créé les galaxies de
I'Univers avec un «Big Bang», qui a été causé par certains éléments réagissant avec d'autres. Si
tel était le cas, les éléments qui ont créé I'explosion existaient avant le big-bang; donc,
I'explosion n'aurait pas pu les avoir crées.

Si les éléments forment I'Univers, et que ces mémes éléments existaient avant que
I'univers ne soit créé, alors ils doivent avoir été présents dans une sorte d'environnement afin
qu'ils interagissent et explosent ou s'étendent pour créer un Univers. En d'autres termes, si un
big-bang a créé tous les éléments de I'Univers, alors qu'est-ce qui a créé le «bang»? Toute la
théorie conduit & une masse de confusion. Cela n'a pas de sens (et cela ne fera jamais de sens)!
Peu d'entre nous sont a l'aise avec cette conclusion de la fagon dont nous sommes arrivés.

En contraste, I'idée que l'univers a toujours été, et que l'organisation de la matiére en de
nouvelles substances vivantes et non vivantes est et a toujours été en cours, fait parfaitement du
sens. La proposition soutient certaines conclusions scientifiques selon lesquelles la plupart des
élements (la matiere qui constitue toutes les substances) ne peut étre créée ou détruite. Les
progres dans la science et la compréhension, cependant, prouvent que les éléments peuvent étre
détruits et modifieés parce qu'ils sont constitués d'autres sous-particules. Par conséquent, ce sont
ces «sous-particules» qui ne peuvent étre détruites et ont toujours existé dans leur forme naturelle
dans I'Univers. (Tout au long de ce livre, ces «sous-particules qui ne peuvent étre détruites»
seront appelées «protons, neutrons et électrons».)

6. LA CREATION DE NOUVELLES GALAXIES EXPANDE L'UNIVERS

Une chose que les scientifiques actuels ont bien comprise est que I'Univers semble
s'étendre (et pour un qui pense scientifiquement, cela donne crédit a la théorie du «big bang»
selon laquelle I'Univers semble s'étendre a partir de l'origine de I'explosion). A mesure que de
nouvelles galaxies avec des systemes solaires et planétaires sont créées dans la matiére noire
sans fin de I'espace, ou aucune n'a été trouvée auparavant, il semblerait que l'univers s'étende
continuellement. 1l apparait aussi, de notre point de vue terrestre, que certaines galaxies sont en
collision avec d'autres. Cependant, c'est de ce «point de vue» que nous faisons nos observations
qui créent les fausses perceptions de ce qui se passe réellement dans I'Univers.

Il n'est pas difficile de comprendre qu'un Univers n'a pas de frontiére, de bordures ou de
limites d'espace, et qui semble s'étendre a mesure que de nouvelles galaxies et systemes solaires
sont crées. L'univers extérieur, a part de cette terre, n'existerait pas si nous ne pouvions pas
observer la matiére de notre «point de vue». S'il n'y avait pas de lumiéres dans I'espace, il
semblerait que rien d'autre n'existe «la-bas» sauf pour nous. La science a été tres négligente en
proposant des théories de la vérité qui est basée sur son point de vue d'observation limité, surtout
quand nous considérons qu'il ne s'agit que d'une période de temps relativement courte dans
laquelle les humains ont observé I'étendue de I'espace et spéculé sur ce que toutes ces lumieres
sont effectivement.

Si I'on observe que les lumiéres trouvées dans I'espace changent avec le temps, en
augmentant en nombre et en intensité par exemple, nous détecterons une expansion de la matiére
observable; en d'autres mots, notre Univers apparaitrait comme s'il s'étendait. Cela a toujours été
et sera continuellement de cette fagon pour toujours. C'est ce que l'on appelle «I'infini universel».



7. ACCEPTANT «L'INFINI UNIVERSEL» REPOND A QUI NOUS SOMMES

La chose la plus difficile pour I'esprit humain a concevoir (parce que I'esprit existe
actuellement sur un plan de pensée qui commence par la naissance et se termine par la mort) est
que tout a toujours existé sous une forme ou une autre. Bien que cela ait du sens—et méme si
cela répondrait a plusieurs des mystéres que les humains ne peuvent résoudre avec leur vision
limitée a I'Univers—il reste encore une prémisse qui n'est pas facilement comprise.

L'idée que les étres humains ont toujours existé contredits le fait connu que chacun de
nous, comme un individu mortel sur cette terre a eu un début. A nos esprits infinis, il est
impossible que nous ayons existé pour toujours, et si nous n‘avons pas, alors comment pourrait-il
que d'autres étres humains ont existé pour toujours?

En développant une bonne compréhension de qui nous sommes, nous devons considérer
tout ce que nous connaissons actuellement de notre soi. Aucun de nous ne peut se souvenir d'un
moment ou nous n'existions pas; a cause de ceci, il est plus facile d'accepter le fait que nous
aurions pu avoir existé pour toujours. Méme si I'esprit humain ne peut pas comprendre I'infini
universel de cette maniere, cela ne change pas nécessairement le fait que c'est la vraie réalité.
En outre, si nous voulons accepter comme la vraie réalité que tout a toujours existé, nous nous
placerons dans une meilleure position pour bien comprendre qui nous sommes et répondre a
beaucoup d'autres questions sur notre existence.

8. LA RAISONNEMENT INTELLIGENT SOUTIENT LA VIE NON TERRESTRE

Si I'eau (la base pour la plupart des formes de vie) a toujours éte, bien que sous
différentes formes partout dans l'univers, alors cela devrait faire raisonnable du sens que les étres
humains (une autre forme de matiére vivante) ont toujours été, et peuvent également étre trouveés
dans différentes étapes de développement dans toutes les parties de I'Univers.

Supposons hypothétiquement que, théoriqguement et statistiquement nous avons évolué
par hasard a base de bactéries. Si ceci est la vraie vérité, alors il est probable et possible que la
méme chose puisse arriver et qu'elle est déja arrivee dans d'autres parties de I'immensité de
I'Univers. Dire que cela ne pourrait pas arriver n'importe ou ailleurs serait intelligemment
déraisonnable et irresponsable. Notre propre existence prouve sa probabilité!

9. LES HUMAINS SONT LA FORME DE VIE LA PLUS ELEVEE DANS L'UNIVERS

Afin de mieux comprendre qui nous sommes et pourquoi nous existons, nous devons étre
préts a accepter ce qui suit:

Premierement: Les étres humains sont la forme de vie la plus grande et la plus
significative (ou toute autre compilation de matiére) dans I'Univers.

Deuxiémement: Tous les étres humains, peu importe le niveau de leur développement
gu'ils se trouvent dans I'Univers, sont incontestablement égaux dans leur potentiel pour
optimiser leur existence en tant que formes de vie ayant leur libre arbitre.

C'est une fausse idée qu'il existe des formes plus élevées de vie intelligente au-dessus de
celle des humains dans I'Univers. Des idées telles que les «extraterrestres», les «créatures» de
science-fiction ou les monstres ou machines non humaines seront expulsés de notre réflexion une
fois que nous en apprendrons davantage sur la fagon dont notre processus de pensée créative et
notre imagination fonctionnent. Pour l'instant, nous devons considérer ce que nous savons



comme la vraie Vérité en étant honnéte sur ce qui se passe sur cette terre: les humains sont en
effet la forme de vie la plus intelligente et compliquée en existence ici. Il n'y a pas d'autres
formes de vie qui soit comparativement proche en intelligence, ou mieux, qui ont le méme
potentiel pour optimiser leur existence, que les étres humains.

10. LES HUMAINS AVANCES EXISTENT PARTOUT DANS L'UNIVERS

Si les humains ont toujours existé, il faudrait logiqguement s'‘ensuivre que des sociétés
avancées d'étres humains existent également et peuvent étre trouvées en nombres infinis dans
I'Univers. A quel point les étres humains doivent-ils avancer jusqu'a ce qu'ils sachent tout ce qu'il
faut savoir? Combien de temps avant que nous connaissions sur tous les atomes qui composent
tous les éléments qui composent toutes les molécules qui composent toutes les cellules qui
composent chaque partie de chague matiere vivante et non vivante de la matiére qui existe et a
toujours existé dans I'Univers? Indépendamment de combien de temps, nous pensons qu'il
faudrait, seuls les étres humains (et pas d'autres formes de vie) n‘atteindront jamais une
connaissance compléte de la source de toute matiére. En outre, les étres humains sont la seule
forme de vie qui semble se soucier d'atteindre cette connaissance.

Iy a des étres humains qui ont cette connaissance et la comprennent comme une vraie
Vérité. Avec ces connaissances, ils ont la capacité (le pouvoir et la capacité) de l'utiliser pour
faire tout ce qu'ils désirent. Par conséquent, LES ETRES HUMAINS CONTROLENT TOUS
ASPECT DE L'UNIVERS. L'UNIVERS EXISTE EXCLUSIVEMENT POUR LES ETRES
HUMAINS ET SOUTIENT LE DESIRE DES ETRES HUMAINS A OPTIMISER (faire de son
mieux) LEUR EXISTENCE.

11. LES HUMAINS AVANCEES CREENT DE LA MATIERE POUR LE PLAISIR

Qu'est-ce que les humains hautement avances, qui savent tout, ont tout expérimenté et ont
le pouvoir de tout faire, voudraient-ils faire? Il semblerait que dans un tel état d'existence, ils se
trouveraient bien ennuyés de leur vie. Quoi de plus pourraient-ils expérimenter de ce qu'ils ont
déja expérimenté? S'ils savent déja comment toute matiére va agir ou réagir dans une
circonstance donnée, quoi d'autres y a-t-il pour étouffer leur monotonie et leur ennui?

D'autre part, s'ils ont organisé la matiere d'une telle fagon qu'ils ne connaissaient pas,
méme avec leur intelligence infinie, comment elle allait agir ou réagir, ils réussiraient a créer
pour eux-mémes une distraction intéressante, excitante et souvent divertissante (un peu
semblable a notre obsession et a notre amusement actuelles en regardant une «caméra cachée» ou
un spectacle vidéo maison, ou nous sommes surpris de ce que les humains font).

Pour réaliser ceci, ces étres avancés devraient organiser la matiére de telle facon que la
création puisse avoir un «libre arbitre» avec la méme capacité d'agir et de réagir a son
environnement comme ils le font. En offrant cette opportunité aux étres humains nouvellement
créés comme eux-mémes, ils réussiraient a améliorer leur propre plaisir et bonheur, optimisant
ainsi leur propre existence.

12. LES ETRES HUMAINS SONT LES SEULES FORMES DE VIE
AYANT UN LIBRE ARBITRE



Ces «scientifiques» (en utilisant le terme librement) humains hautement avancés
organisent la matiére dans d'autres étres comme eux et permettent a leurs créations d'avoir le
libre arbitre. Le «libre arbitre» est la force de motivation pour l'action de tous les étres humains,
qui n'ont pas de comportements instinctifs préprogrammeés. Ceux qui ont le libre arbitre ont le
pouvoir de faire des choix qui ne sont pas contraints par les forces extérieures. Tout autre
organisme vivant est préprogrammeé avec des instructions instinctives dans sa composition, dont
I'information détermine ses actions et ses réactions a son environnement. En d'autres termes, les
étres humains avancés programment (ou commandent) une plante ou un animal pour faire tout ce
qu'ils attendent de celui-ci, sans la capacité a répondre avec le libre arbitre. En préprogrammant
la matiére de cette facon, un créateur pourrait certainement s'ennuyer en regardant les animaux et
les plantes, car leurs actions auront toujours le méme résultat dans des environnements et des
situations similaires. Cependant, cela n'est pas le cas avec d'autres créations humaines avec leur
libre arbitre.

Les humains avancés créent des galaxies et des systemes solaires pour ces organismes
nouvellement créés avec leur libre arbitre (c'est-a-dire les humains) modelé d'apres les
environnements dans lesquels les humains ont toujours existé partout dans l'univers. Ces
«environnements» sont les mondes prévus pour que les étres humains optimisent leur existence
(c'est-a-dire pour expérimenter le bonheur continuel).

La plupart des formes de vie peuvent étre catégorisées et placées dans deux grands
royaumes de «plantes» et «animaux». La vie humaine, cependant, appartient a une catégorie
complétement différente. Les humains ont la capacité a agir selon leur propre volonté sans étre
contréleés par des instincts superficiels. Cette capacité permet aux humains d'avoir le plus
d'avantages de toute forme de vie dans I'Univers.

13. LE LIBRE ARBITRE PERMET DES CHOIX INDEPENDANTS

L'étre humain est concu par des créateurs avancés pour faire a peu pres ce qu'il veut faire.
Parce qu'il ne peut pas étre programmeé par une source autre que lui-méme, il devient une forme
de vie unique avec leur libre arbitre—il n'y en a pas d'autres partout dans I'Univers. C'est ce qui
sépare I'étre humain de toutes les autres formes de vie.

Les humains nouvellement créés, par conséquent, ne sont en aucune facon
préprogrammeés. lls sont permis d'avoir les mémes capacités et le méme potentiel que possedent
leurs créateurs plus avanceés (parents). Quoique nos corps humains actuels et imparfaits aient des
impulsions instinctives naturelles pour survivre et reproduire, nous avons le pouvoir de contrdler
ces instincts et de choisir ce que chacun de nous veut faire avec notre propre existence.

Nous pouvons choisir de manger ou de ne pas manger, méme jusqu'a ce que notre corps
grossi a I'excés ou meurt de malnutrition. Nous pouvons choisir de faire I'amour ou non. Nous
pouvons contrdler la production de progéniture que I'acte sexuel produit a travers des techniques
avancées de contréle des naissances. En fait, notre désir pour le sexe a peu a voir avec la création
de la vie, mais tout a fait pour satisfaire aux besoins de notre corps physique; et il n'y a pas
d'autre forme de vie qui se rapproche méme d'apprécier les effets de la sexualité de la méme
maniére qu'un humain fasse.

Aucune autre forme de vie ne peut consciemment faire ce genre de choix. Mais a cause
de notre capacité unique a faire ces choix, ce que nous décidons de faire avec notre libre arbitre
est complétement inconnu, méme par nos créateurs, jusqu'a ce que nous le fassions!



14. UNE INDIVIDUALITE AVEC SON LIBRE ARBITRE DIVERTI NOS CREATEURS

Dans nos propres vies, nous sommes généralement surpris et amusés en regardant les
petits enfants jouer. Nous aimons les regarder utiliser leur nouvelle liberté de mouvement et le
choix a découvrir de nouvelles choses et situations. Méme les parents humains avancés, qui ont
toujours existé, ne s'ennuieront jamais a observer les bouffonneries démontrées par le libre
arbitre humain et, en tant que leurs enfants, les situations dans lesquelles nous nous mettons.

Avec notre technique actuelle, nous pouvons enregistrer en secret les actions et les
réactions de la nature humaine et passer des heures sans fin a regarder les résultats inconnus d'un
comportement a libre volonté. Avec une technique beaucoup plus avancée, nous pourrons un
jour observer le comportement d'autres humains sur d'autres planétes dans d'autres systemes
solaires et &tre amusés a jamais en observant leurs interactions avec différents environnements et
situations. De méme, un jour, avec la méme technique avancée, nous serons en mesure
d'observer nos propres actions passées et se humoriser des bouffonneries, lorsque nous ne
savions pas que nous étions effectivement enregistrés!

C'est une merveilleuse expérience de la joie et du bonheur pour les créateurs avances de
donner aux nouveaux étres humains le potentiel de vivre comme ils vivaient autrefois et de
devenir tels qu'ils sont maintenant, et de regarder les progrés des «nouveaux humains» vers
I'endroit ou ils ont progressé. Ce potentiel ne signifie pas nécessairement que la plupart d'entre
nous deviendront comme nos parents/créateurs avancés, mais plutot que nous aurons la capacité
a se contenter plus completement de qui nous avons choisi d'étre en utilisant notre libre arbitre
inconditionnel.

15. NOUS AVONS BESOIN DE NOUVELLES EXPERIENCES POUR
INDIVIDUALISER

Quelle que soit I'étape de développement, les étres humains se retrouvent dans I'Univers,
ils seront toujours les seules formes de vie avec leur «libre arbitre» qui existent. Et uniques et
aussi différents que nous sommes de toute autre forme de vie, nous ne pouvons étre satisfaits et
trouver le bonheur gu'en participant a de nouvelles expériences sans fin. Nous devons étre permis
a participer pleinement et profiter de ces nouvelles expériences avec notre libre arbitre exclusif
afin de nous développer, d'individualiser et de trouver de la joie dans notre existence. 1ly a des
mondes sans fin dans I'univers ou I'expérience humaine se déroule a différentes étapes de
développement et d'avancement. Dans chacune de ces étapes, les étres humains profitent de leur
existence et optimisent leur vie pour soutenir leur individualité unique. La culmination de toute
expérience est d'apporter le bonheur a I'individu (bien que le but spécifique ici sur la terre semble
étre opposé a cela—cela sera expliqué plus loin). Cela est pourquoi nous existons.

16. NOTRE EXPERIENCE ACTUELLE NOUS CAUSE CONFUSION

Le concept de l'infini universel (encore une fois, que tout a toujours existé sous une
forme ou une autre) nous est difficile a accepter; c'est parce que nous avons été conditionnés a
accepter, en conséquence de notre existence actuelle, le fait concluant que nous sommes nés et
que nous allons mourir. Cette partie de la vraie vérité conduit beaucoup d'entre nous a remettre
en question l'idée proposée que les humains ont toujours existé.



Le fait d'étre né semble avoir commencé notre existence, et la mort semble la finir. Donc,
I'idée que tout a toujours existé (bien qu'il puisse avoir beaucoup de sens) et trouver un réconfort
avec elle, cela nous laisse toujours perplexes, car nous ne pouvons pas la comprendre
complétement. Notre existence limitée d'avoir une seule vie sur cette planete serait suffisante si
I'on pouvait apprendre tout ce dont nous avons besoin pour savoir qui nous sommes pendant les
trés courtes sept décennies ou presque, que nous sommes vivants dans un corps mortel. Mais cela
n'est pas possible. Et ceux qui meurent a un jeune age auront encore moins de temps a apprendre
sur eux-mémes. Par conséquent, ces faits nous indiquent la réalité que nous avons tous
expérimentée de nombreuses vies sur cette terre, chacune nous met en mesure d'optimiser notre
existence individuelle.

17. CHAQUE NOUVELLE EXPERIENCE DE VIE NOUS AIDE A NOUS
INDIVIDUALISER

La loi de I'infini universel ne nie pas le fait que chacun d'entre nous a eu un début en tant
gu'humain, mais soutient également la réalité que d'autres comme nous ont toujours existe. Nous
avons eu un début, mais nous n'aurons aucune fin. Si tel est le cas, et nous savons que nous
allons mourir et cesser d'étre la personne que nous reconnaissons tout en vivant dans la mortalité,
alors qui nous sommes ne pouvons pas étre la partie de nous qui meurt. Si nous ne sommes pas la
partie de nous qui meurt, alors nous n'etions pas la partie qui est née non plus. Par conséquent,
nous ne sommes pas seulement notre corps, ou mieux notre corps mortel actuel n'est pas qui
nous sommes reellement. Tout cela pourrait ne pas avoir de sens en ce moment, mais bientot,
alors que le lecteur continue d'apprendre des Vérités réelles qui n‘ont jamais été considérées
auparavant.

RESUME

La matiere a toujours existé et ne peut pas étre créée ou détruite; par conséquent, il
existera toujours dans I'infini universel. Les étres humains, en tant que formes de vie
organisées composees de matiere, sont les formes de vie les plus avancées de I'Univers et ont
toujours existé et existeront toujours.

Les humains existent dans ces sociétés a différentes étapes de développement. Les étres
humains les plus avancés connaissent toute la vraie Vérité et trouvent la joie de leur existence en
organisant la matiere, ou mieux en créant d'autres humains qui ont le pouvoir de libre arbitre
d'agir et de réagir sans préprogrammation. Ces humains avancés créent des environnements ou
d'autres personnes «moins avancées» (comme nous-mémes) peuvent apprendre a jouir de leur
humanité grace a l'expérience de nombreuses mortalités.

L'unicité singuliere du libre arbitre offert aux étres humains seuls (et a aucune autre
forme de vie), nous permettons de se transformer en individus avec notre propre sens de soi en
dehors de tous les autres. Nous allons éventuellement choisir ce qui nous rendra heureux; et,
finalement, nous serons toujours heureux. C'est la réalité de I'infini universel!



Chapitre 3 L'essence humaine

Nous sommes en effet convaincus que si nous ne voulons jamais avoir
une connaissance pure de tout, nous devons nous débarrasser du
corps et contempler les choses par eux-mémes avec I'ame par elle-méme.
—Socrates

1. L'ESSENCE EST LE FONDEMENT D'UN ETRE HUMAIN

Dans la création d'un nouvel étre humain, la premiere chose que les créateurs avancés /
parents font est de fournir a cette personne un corps et une essence unique avec un libre arbitre.
Cette «essence» constitue I'actualité de soi—tout ce que cette personne nouvellement créée
deviendra. L'essence établit l'unicité et l'individualité et, avec un méme corps physique
personnellement unique, distingue chacun de nous du reste de I'espece humaine dans lI'Univers.

La responsabilité incombe aux créateurs de veiller a ce que ce nouvel étre humain soit
libre de réaliser le but de sa création. Ce «but» est d'expérimenter la vie et d'apprendre et de
décider ce qui amene le bonheur a I'étre humain unique avec un libre arbitre. Une grande partie
de ce bonheur est d'étre valorisée en tant qu'individu en dehors de tout le monde et de tout le
reste dans I'Univers! Et une essence humaine seule a le potentiel d'atteindre ce but, ou de vivre
un bonheur personnel continu et durable.

2. NOTRE ESSENCE EST UN DISPOSITIF D'ENREGISTREMENT AVANCE

L'essence humaine peut étre comparée a un dispositif d'entreposage et d'enregistrement
de mémoire hautement développé. Les créateurs humains avances existent dans une sociéeté plus
technologiquement avancee et utilisent de nouvelles essences vierges pour créer d'autres étres
humains, afin de poursuivre la vie humaine dans I'Univers. Parce que I'essence enregistre et
entrepose les expériences engendrées par les récepteurs sensoriels de la vue, de I'odorat, du son,
du godt et du toucher, il nécessite un corps pour devenir opérationnel. Tous les étres humains,
avancés et autrement, ont une essence qui est identique l'une a l'autre lorsqu'elle est créée. La
seule différence vient de la variété des expériences enregistrées au cours de chaque individu en
découvrant leur bonheur dans un corps humain. Comme nous utilisons notre corps pour répondre
a I'environnement dans lequel nous nous trouvons, I'enregistrement et I'entreposage de nos choix
volontaires permettent un souvenir des événements. Ce «souvenirs» est une collection réelle de ce
gue nous enregistrons a travers nos sens. Cela nous permet de se rappeler les expériences qui
donnent & chacun de nous notre individualité et unicité.

Parce que, nous sommes des formes de vie avec un libre arbitre, rien n'est préprogrammé
dans notre essence. Au cours de notre vie, c'est-a-dire lorsque notre essence est dans un corps
physique, hous sommes exposes a divers environnements dans lesquels nous pouvons utiliser
notre libre arbitre et les fonctions de notre corps pour créer nos propres expériences uniques.
Nous enregistrons ces expériences et les reproduisons en utilisant les organes sensoriels de notre
corps physique. Notre individualité est créée par la grande variété d'expériences auxquelles nous
sommes exposés et comment chacun de nous choisissons de leur répondre.

Ce n'est que, lorsque notre essence entre dans un corps physique dont nous devenons un
humain vivant. Nous avons besoin d'un corps pour générer nos expériences et une essence pour
les enregistrer, de sorte que le corps peut les reproduire plus tard et ainsi exprimer notre



individualité unique. Cette «lecture» (souvenir) nous permet de jouir de notre individualité, car
nous la seule personne dans I'Univers qui répond a notre environnement exactement comme nous
le faisons! Sans chaque part (notre essence ou notre corps), nous ne sommes pas un étre humain
vivant.

Notre corps imparfait actuel peut étre comparé a un ordinateur trés avancé avec sa propre
mémoire interne et son processeur (le cerveau). Cet «ordinateur» contient les applications
logicielles de la vue, de l'odeur, du son, du go(t et du toucher. Notre essence peut étre comparée
a un disque dur externe séparé qui agit comme une banque de mémoires avec une capacité
d'entreposage infinie. 1l a également sa propre source de puissance en dehors de la puissance
fournie par l'ordinateur (notre corps imparfait).

Lorsqu'il est connecté a l'ordinateur (notre corps), ce puissant appareil d'enregistrement /
entreposage (notre essence) est toujours activé et enregistre tout ce que l'ordinateur fait. Si
l'ordinateur ou I'un de ses composants échoue (c'est-a-dire que le corps meurt), I'essence sera
toujours disponible avec un souvenir parfait de toute activité précédente. Méme si I'essence
fonctionnera toujours parfaitement, le corps dans lequel elle est placée n'a pas besoin de
fonctionner parfaitement. Si l'ordinateur est défectueux, peu importe la qualité du «disque durs.
L'ordinateur ne peut fonctionner que dans les limites permises par son efficacité et son manque
de defauts. Jusqu'a I'apparition d'un ordinateur parfait (corps humain parfait) qui n'‘échouera
jamais, d'autres ordinateurs faillibles (corps imparfaits) est disponible pour fonctionner avec la
mémoire enregistrée sur le disque dur externe (notre essence). Lorsque ce «disque dur externe»
est finalement branché sur un «ordinateur» parfait qui n'‘échouera jamais, l'ordinateur nouveau et
parfait pourra utiliser les mémoires enregistrées par tous les ordinateurs anciens précédents, plus
créer ses propres nouvelles mémoires.

Bien que les ordinateurs faillibles (les corps imparfaits) puissent étre construits avec des
matériaux qui s'usent au fil du temps et risquent d'échouer, le disque dur séparé (I'essence) sont
construits de matériaux qui ne s'usent jamais. Que l'ordinateur (corps) soit faillible ou parfait, le
disque dur externe (I'essence) est programmeé pour ne jamais échouer a faire ce qu'il était prévu
de faire. Il a été créé et programmé pour enregistrer et mémoriser les mémoires créées par
l'ordinateur (le corps) dans lequel il fonctionne.

Notre technique actuelle nous permet de créer tous les types d'ordinateurs, mais
uniquement a base de matériaux soumis a l'usure et qui tombent en panne avec le temps. Par
exemple, un ordinateur d'aujourd'hui est en fait un assemblage d'éléments de base lié par leurs
niveaux d'énergie pour créer le métal, le plastique et d'autres matériaux a partir desquels il est
construit. Au fil du temps, les liens qui maintiennent les éléments ensemble perdent leur force et
se dégradent. Ces liens peuvent également étre détruits par des interactions externes telles que
I'application de chaleurs (feu) ou de solvants. C'est ce que la science moderne appelle la
Deuxieme loi de la thermodynamique. Cette «loi» exige que toutes les choses qui ne sont pas en
équilibre connaissent une entropie croissante (une mesure de détériorations ou de désordre) au fil
du temps.

3. L'ESSENCE EST FAITE D'ELEMENTS NON DECOUVERTS
Il existe des éléments dans I'Univers que nos scientifiques ne connaissent pas, car ils

n'ont pas encore été découverts. Ces éléments sont formés a base d'atomes également inconnus et
constituent les molécules qui forment I'essence humaine. Comme indiqué, cette essence est



I'appareil d'enregistrements les plus avancés trouvés n'importe ou dans I'Univers. Sa capacité a
enregistrer et a entreposer des informations est aussi infinie que I'Univers lui-méme.

Les liens creés par ces éléments inconnus dans la formation de I'essence ne se détériorent
pas avec le temps. La deuxiéme loi de la thermodynamique ne s'applique pas a ces éléments. Une
fois ces éléments combinés, leurs liens deviennent aussi indestructibles que chaque élément lui-
méme. Seuls les créateurs humains avancés savent, quels sont ces éléments et comment les
utiliser.

Les molécules qui forment notre essence sont préeprogrammees pour entreposer
I'information enregistrée, qui, encore une fois, contient la somme et la substance de notre
existence individuelle. Les éléments hautement spécialisés (actuellement inconnus) qui
composent les molécules qui forment I'essence sont ceux qui fournissent la capacité d'entreposer
et de reproduire une quantité infinie d'informations.

Ces éléments spécialisés permettent a la structure de I'essence d'augmenter
continuellement et infiniment sa capacité de mémoire. Ainsi, il peut étre mieux décrit, en termes
modernes, comme un disque de mémoire perpétuel de capacité infinie. Peu importe les quantités
d'informations enregistrées sur elle, sa composition et sa structure exécutent des fonctions sans
fin d'entreposage, de catégorisation et de défragmentation pour un rappel futur. Cette activite se
déroule par les niveaux d'énergie constants de I'essence se reproduisant, tout comme nos cellules
musculaires se reproduisent lorsque le besoin surgit. Cependant, les éléments qui forment
I'essence se développent sur un niveau d'énergie subatomique et maintiennent toujours la méme
masse, alors que les cellules, qui forment le muscle, par exemple, se répliquent et créent plus de
masse. (Bien que les scientifiques modernes aiment savoir comment cela se fait, ils ne recevront
pas cette information pour la méme raison qu'ils n‘ont pas encore découvert tous les eléments de
I'Univers. Cette raison sera expliquée plus tard.)

Les eléments de I'essence ne reflétent pas la lumiére. Par conséquent, l'essence reste aussi
invisible pour I'oeil humain que les éléments qui composent I'atmosphére de la Terre. 1l ne peut
pas étre photographié, ni sa masse n'est affectée par l'attraction gravitationnelle de tout corps
céleste. En d'autres termes, il est sans poids et reste a une masse constante peu importe ou il se
trouve dans I'Univers.

4. LA PREUVE DE L'EXISTENCE DE L'ESSENCE

La science n'a pas réussi a faire des progres significatifs dans la compréhension de I'esprit
humain. C'est parce qu'il ne consideére pas la possibilité que le cerveau humain physigue ne soit
pas seul responsable de la capacité d'un étre humain a raisonner, a réver et a imaginer, qui offre
toutes des preuves de l'existence de I'essence. La science rejette obstinément la possibilité que
quelgue chose puisse entrer dans la région du cerveau apres la naissance qui n'est pas seulement
responsable de la capacité du corps a commencer a respirer, mais est également, ou entiérement
responsable de la conscience et de notre subconscient partiellement accessible.

La science, avec toute sa fierté et sa gloire dans sa recherche et son observation, rejette
I'existence d'une essence humaine distincte qui existe en dehors du corps humain. Cependant, si
la science envisageait simplement la possibilité de I'existence de I'essence, alors, elle serait
capable de résoudre tous les autres mysteres de l'esprit. Parce que la science n'accepte pas la
possibilité, nous allons résoudre les mystéres sans l'aide de I'observation scientifique et de
I'étude!



5. LA NAISSANCE SOUTIENT L'EXISTENCE D'UNE ESSENCE

Examinons de plus pres comment notre essence réagit avec notre corps. Le lecteur doit
maintenant utiliser la capacité humaine de raisonner, d'émerveiller, de créer et d'imaginer; il faut
aussi avoir I'ambition de comprendre quelque chose qu'il n'a jamais considéré auparavant.

Commencons notre exploration et notre compréhension des mystéres de la vie avec le
miracle de la naissance:

Quand un corps est a l'intérieur de l'utérus, il exécute des fonctions automatiques qui sont
contrdlées par les éléments qui composent le corps et l'utérus. Le coeur, par exemple, se
développe avant le cerveau, et pompe continuellement comme ses muscles sont instruits par les
modeles d'’ADN qui lui a été donné. Au fur et a mesure que le foetus progresse et se développe, il
reste dans un état comme s'il était dans un coma, inconscient de son environnement. Les
mouvements du foetus ressenti par la mere sont les réflexes naturels associés aux muscles et aux
nerfs du corps a mesure qu'il se développe. Tout comme on ne peut pas arréter les réflexes
automatiques du corps en dehors de l'utérus (parfois méme dans un corps mort), les réflexes du
foetus dans l'utérus sont également contrdlés par le corps du foetus en développement ou du
corps de sa mere. Ce n'est pas un acte conscient du cerveau du foetus, parce que le coeur
commence a pomper avant méme que le cerveau ne se soit développé! Cela soutient la réalité
qu'un foetus n'est pas un étre humain complet et conscient jusqu'a ce que l'essence entre dans le
corps a la naissance.

Chaque fois qu'un mouvement est fait, du pompage du coeur a la succion du pouce a
I'intérieur de l'utérus, un changement chimique a lieu. Les eléments réagissent les uns avec les
autres pour produire le résultat déterminé par les instructions ADN du corps. Par conséquent,
nous pouvons conclure que toute action ou reaction qui a lieu dans le foetus est le produit d'une
réaction chimique (ou lorsqu'un élément réagit avec un autre), soutenu dans I'environnement du
ventre de la mére.

La science a théorisé de maniere approprieée que I'ADN fournit les reglements et les
instructions pour dire aux molécules du corps ce qu'il faut faire et le plan que chacune de ces
molécules suit est incorporé dans la composition de 'ADN. Cependant, ce que I'ADN ne dit pas
au corps, et ce qu'il n'est pas préprogrammé de faire, c'est de déterminer quand et comment on
respire. Un foetus en développement n'a pas la fonction de respirer, mais une forme de vie
vivante peut le contrdler a volonté avec son esprit conscient.

6. COMMENT L'ESSENCE ENTRE DANS LE CORPS

Dans toutes les formes de vie qui nécessitent de I'oxygene pour survivre, la respiration est
un changement chimique qui se produit lorsque certains muscles sont informés de quoi faire par
les éléments qui est programmeé pour produire le changement chimique. Pour faire bouger les
muscles du diaphragme, une action chimique doit avoir lieu de la méme maniere tout comme,
c'est le cas pour faire bouger les mémes muscles quand nous rions. La différence est que les
instructions d'’ADN de notre corps ne contrélent pas la réaction chimique qui déplace notre
diaphragme—notre essence le fait.

La science a trouvé difficile de déterminer pourquoi les formes de vie qui dépendent
d'oxygéne commencent a respirer une fois que le corps de I'enfant a quitté le ventre de la mere.



Il n'a pas Vérifié ce qui cause les étres humains a respirer, car il n'a pas encore découvert, quels
éléments participent a la production de ces réactions (et ne le découvrira jamais). Il ne comprend
pas la composition de notre essence.

Notre essence a la capacité a controler la respiration. Nous pouvons arréter de respirer
n'importe quand nous voulons. Nous pouvons volontairement forcer l'arrét de l'air dans et hors de
nos poumons jusqu'a ce que l'on perde connaissance. Si I'on perd connaissance, cependant, notre
programmation ADN continue de régulariser notre respiration. L'essence, bien qu'extrémement
puissante, lorsqu'elle est dans un corps parfaite, a un temps tres difficile a contrdler toutes les
parties d'un corps humain imparfait qui est contrélée par les modéles d'ADN structurés. Ces
modeles ont déja été préprogrammés avec des instructions sur la fagon de fonctionner avant que
I'essence ne rentre dans le corps humain. On peut arréter de respirer simplement par la volonté de
I'esprit; cela est possible parce que I'essence est présente. Mais il est impossible d'empécher le
coeur de battre simplement par sa volonté. Néanmoins, dans certains cas de concentration
mentaux augmentés, la puissance de I'essence peut effectivement et Iégerement influencer
d'autres parties du corps qui est normalement controlé uniquement par 'ADN du corps humain.

Le corps n'a pas le pouvoir de controler I'essence, mais I'essence peut contréler le corps.
L'essence et le corps sont des compilations separées d'éléments structures pour effectuer
différentes fonctions pour I'étre humain. Malheureusement, le cerveau humain actuel est
incapable de permettre a lI'essence de réaliser sa pleine capacité, ou mieux, pour réaliser son plein
potentiel. Dans nos corps imparfaits actuels, I'essence agit de maniére plus subconsciente par
elle-méme qu'elle ne le fait consciemment avec le cerveau incapable.

Sur notre création primordiale initiale, notre essence a été placée dans un corps humain
parfait et quintessentiel. Plus tard, dans notre développement en tant qu'étre humain, et pour un
but trés sage, notre essence est placée a plusieurs reprises dans des corps mortels imparfaits qui
tombent malades, vieillissent et meurent. Avec notre connaissance actuelle et limitée, et a cause
de notre incapacité a nous rappeler a I'esprit ce qui est enregistré sur notre essence, nous
comprenons l'entrée de I'essence dans un corps comme «naissance» et sa sortie d'un corps
comme «la mort».

7. L'ESSENCE EST NATURELLEMENT ATTIRE AU CORPS

La matiere a partir de laquelle I'essence est créée est naturellement attirée par le corps qui
lui est créé. En ce qui concerne la compréhension scientifique actuelle, le magnétisme fonctionne
par l'attraction de forces négatives et positives. Si le c6té négative d'un aimant est placé pres du
coté positif d'un autre aimant, les deux se réuniront naturellement sans force extérieure.

Pour mieux comprendre comment l'essence entre dans le corps et en tenant compte de ce
que la science semble avoir théorisé, il faut penser que le cerveau humain a une charge négative
et que l'essence a une charge positive. Quand le corps du nouveau-né (une charge négative) sort
de l'utérus, l'essence (une charge positive) la plus proche trouvera son chemin vers le cerveau
une fois qu'un chemin a été préparé. Cependant, parce que l'essence est constituée d'éléments qui
n'ont pas les limites des éléments connus, il peut traverser une grande partie de la matiere dont
les matériaux de la terre sont construits. Pour cette raison, I'essence peut trouver son chemin dans
le systéme circulatoire au moment ot un bébé est né, méme si la naissance a lieu sous l'eau. Le
seul élément connut qui reste imperméable aux molécules de I'essence est le plomb. Le reste de
la matiére connue n'empéche pas la capacité de I'essence de voyager ou elle doit aller.



Parce que les eléments dont I'essence est créée ont des caractéristiques similaires aux
éléments gazeux dans notre atmosphere, ces éléments peuvent entrer dans le corps du nouveau-
ne de la méme maniére que l'oxygéne—a travers les cavités nasales ou buccales. Notre essence
se déplace ensuite des poumons a travers le systéme circulatoire vers le cerveau. Le corps
humain imparfait est construit de telle sorte que I'essence ne peut atteindre I'endroit ou il doit
aller que par le systeme circulatoire, bien qu'il soit capable de traverser les éléments qui
composent le crane et le cerveau dans un corps parfait. Une fois que le corps meurt, l'essence
sort de la méme facgon, elle sort avec le dernier souffle. Cela se produit quand et parce que le
cerveau mourant n'a plus une charge négative assez forte pour garder l'attraction de la charge
positive de l'essence.

Cependant, l'essence ne peut pas traverser les cellules du corps imparfait de la mére dans
le foetus a cause de la fagon dont son corps réagit lors de la grossesse. A titre d'illustration
seulement, le corps de la mére, en fait, est chargé positivement par rapport au corps chargé
négativement du bébé. La charge positive de la mére enceinte repousse I'essence qui a une charge
positive. Quand elle n'est plus enceinte, le corps de la mére revient a son état antérieur (charge
négative).

Certains pourraient prétendre que si le corps de la mere devient positivement chargé
pendant la grossesse, sa propre essence chargée positivement serait repoussée par le changement
magnétique. Il faut toutefois noter que le miracle de la grossesse et de la naissance est présenté
dans ce livre la seule facon que I'on peut le comprendre avec notre cerveau imparfait. Les forces
«magnétisme» et «positives / négatives» ont éte inventés par des humains imparfaits pour
expliquer les choses selon leur compréhension tres limitée. L'utilisation de ces termes dans ce
livre est complétement illustrative. Ce qui est important, c'est que le lecteur comprend ce qui se
passe selon sa capacité a raisonner et a comprendre.

8. LES MEMOIRES DE L'ESSENCE SONT DIFFERENTES
DES MEMOIRES DU CERVEAU

L'essence ne change jamais. Cependant, il existe des différences majeures entre le corps
physique que nous avons maintenant et le corps dont possede un étre humain avancé. Tout au
long de ce livre, notre corps actuel continuera a étre décrit comme un corps imparfait et le corps
humain le plus avancé possible en tant que corps parfait. Plus tard, les différences entre les deux
seront décrites plus en détail; pour I'instant, nous devons concentrer sur comment I'essence réagit
avec chacune.

Le cerveau avancé parfait, comme une partie du corps parfait, n'enregistre pas
d'expérience. L'expérience est SEULEMENT enregistrée dans lI'essence. Dans le corps imparfait,
cependant, les expériences sont enregistrées a la fois sur la structure du cerveau ET dans
I'essence. En raison du «double enregistrement», la fagcon dont nous rappelons les expériences (se
souvenir) est beaucoup plus difficile dans le corps imparfait que dans l'idéal.

9. L'ENERGIE EST REQUISE POUR PRODUIRE DES MEMOIRES

Dans un corps imparfait, le rappel des mémoires entreposées nécessite différents niveaux
d'énergie générés par le corps. Si nous voulons nous rappeler ce que nous avons mangé pour le
petit déjeuner ce matin, par exemple, on utilise moins d'énergie que ce qui serait requis pour se
souvenir de ce que nous avons mangé pour le petit déjeuner hier. Se souvenir du repas du petit



déjeuner il y a deux jours nécessite encore plus d'énergie. Cependant, il existe des mémaoires que
nous pouvons nous rappeler assez facilement sans dépenser trop d'énergie, méme dans un corps
imparfait.

Plus souvent on répéte I'expérience, moins d'énergie est utilisée par notre cerveau pour le
rappeler plus tard. Cela se produit & cause de la fagon dont notre cerveau compartimente et
enregistre les expériences répétées. De plus, au fur et a mesure que l'information est entreposée,
si nous dépensons plus d'énergie pour nous concentrer sur I'expérience et la forcer a étre
enregistrée, il faudra moins d'énergie pour le rappeler. Par conséquent, plus I'expérience nous
affecte (plus traumatique), plus il est facile de rappeler. Par exemple, tous ceux qui étaient assez
vieux pour savoir que le World Trade Center de New York City a été attaqué le 11 septembre
2001, est en mesure de rappeler avec trés peu d'efforts ce qu'ils faisaient au moment ou ils ont
entendu parler de I'attaque. Cependant, ils ne peuvent pas se rappeler aussi facilement ce qu'ils
faisaient un an apres l'attaque (en 2002) le méme jour.

Avec notre cerveau moins développé et mal utilisé, le plus d'énergie est nécessaire pour
enregistrer I'expérience, moins d'énergie est nécessaire pour le rappeler. Donc, nous sommes
forces de consciemment concentrer (la dépense cérébrale de I'énergie) sur quelque chose si nous
voulons le garder dans un endroit le plus important des banques de mémoire de notre cerveau et
pouvoir le rappeler facilement dans le futur.

10. LES NIVEAUX D'ENERGIE DE L'ESSENCE SONT CONSTANT

Contrairement a notre cerveau moins développe, notre essence est structurée d'une telle
maniére qu'elle enregistre toutes les expériences sur des niveaux d'énergie égaux. La structure
des éléments inconnus qui composent I'essence humaine est toujours égale et stable. Dans cet
environnement équilibré, tres peu d'énergie est dépensee dans le rappel des souvenirs. Dans le
corps parfait, nous pouvons rappeler toute expéerience comme si elle venait tout juste de se
dérouler.

La facon dont notre cerveau imparfait enregistre I'expérience et entrave notre capacité a
rappeler instantanément les mémoires est tres différente de la facilité avec laquelle il peut étre
fait avec le cerveau parfait, qui n'enregistre pas I'expérience. La seule fonction du cerveau
parfait est de prendre les niveaux d'énergie entreposés sur l'essence (nos souvenirs) et de
permettre aux récepteurs sensoriels de la vue, de l'odorat, du son, du godt et du toucher pour
réagir avec I'énergie, donnant ainsi a I'étre avancé un souvenir incroyablement détaillé de chaque
expérience. Notre recollection des événements passés sera rappelée (joué), si nous desirons les
rappeler, avec les mémes sensations physiques qui s'étaient produites lorsque I'événement s'est
déroulé pour la premiére fois.

11. LES NIVEAUX D'ENERGIE DU CERVEAU FLUCTUENT

Essayons de simplifier encore plus:

Un niveau d'énergie différent est produit par chaque expérience. Ces «niveaux d'énergie»
sont ce que nous considérons comme nos «émotions». Nous accordons la priorité a nos émotions
par le niveau d'énergie que nous utilisons pour les éprouver. Par exemple, supposons que les
niveaux d'énergie de toute expérience se situent entre 1 et 10, 10 étant le niveau d'énergie
constant requis pour que notre cerveau rappelle une expérience. Parce que, nous prenons le petit
déjeuner tous les matins, nous ne gaspillons pas beaucoup d'énergie pour essayer de nous



rappeler ce que nous mangeons. Donc, attribuons le numeéro 2 a lI'expérience de manger le petit
déjeuner. Quand un étre cher meurt, cependant, nous dépensons énormément d'énergie
émotionnelle dans I'événement. Donc, assignons le déces d'un étre cher le numéro 7.

Le jour ou nous apprenons la mort de notre pére, nous mangeons quelque chose pour le
petit déjeuner. Notre cerveau enregistre les deux expériences au niveau 7 et au niveau 2,
respectivement, selon les niveaux d'énergie produits par chaque expérience (et comme le permet
la capacité du cerveau imparfait). Lorsque le rappel est tenté par illustration, il ne prendrait qu'un
niveau d'énergie de 3 pour se souvenir de la mort de notre pére, mais un niveau de 8 pour
rappeler ce que nous avons mangé pour le petit déjeuner le méme jour.

En contraste, toutes les expériences sont entreposées exactement de la méme maniére sur
notre essence au niveau d'énergie la plus élevée et la plus stable. Parce que I'essence a sa propre
source d'énergie qui ne fluctue pas comme le cerveau imparfait, elle enregistre toujours
I'expérience dans un état d'équilibre balancé. Cela soutient son immunité a la deuxiéme loi de la
thermodynamique, la loi qui soutient que I'entropie (ou la dégradation) d'un systéme isolé qui
n'est pas en équilibre tend a augmenter avec le temps. En d'autres termes, une essence ne se
décomposera jamais et enregistrera toutes les expériences parfaitement. Cela est da a la stabilité
et a I'équilibre de I'énergie et de I'environnement parfaits de I'essence.

Il existe des anomalies de la structure du cerveau physique, qui permettent a certaines
personnes d'avoir une mémoire photographique; mais il est impossible pour un cerveau moins
avancé d'avoir une mémoire photographique complétement comme un cerveau avance.
Néanmoins, le fait que nous avons développé des degreés divers de capacité a raconter ce que
nous expéerimentons, soutient la conclusion que le cerveau humain est en effet capable de
beaucoup, beaucoup plus que ce que nous pouvons actuellement utiliser.

12. UN JOUR NOUS AURONS TOUS UN CORPS PARFAIT

Plus nous avangons, méme avec nos corps imparfaits, plus nous comprendrons le
fonctionnement du cerveau humain et, par conséquent, nous pourrons l'utiliser plus efficacement.
Gardez a I'esprit que des sociétés avancées d'étres humains qui savent comment créer une
essence humaine a toujours existe, et il ya toujours eu des étres humains habitant des corps
parfaits. Il n'a jamais eu un moment ou une de ces sociétés n'a pas été trouvée quelque part dans
I'univers infini. En outre, a mesure que de plus en plus d'étres humains sont créés et passent par
les étapes de leur propre développement, le nombre de ces civilisations avancées augmente.
Eventuellement, chacun d'entre nous se retrouvera avec un corps parfait capable de réagir en
toute perfection avec notre essence.

En d'autres termes, dans quelques milliers d'années, nous serons les sociétés avancées du
futur. Avec la technique et I'information qui seront disponibles, certains choisiront d'étre parents
et continueront a perpétuer l'espéce humaine. Ces créateurs le feront en créant d'abord une
essence humaine, puis en créant un corps dans lequel cette essence peut atteindre le but de sa
création. (Encore une fois, ce but est d'enregistrer les expériences de la vie et de les entreposer
comme des souvenirs au niveau d'énergie émotionnelle, produisant ainsi la sensation de
bonheur.) Ces humains avancés qui choisissent d'étre créateurs auront les connaissances
nécessaires pour créer d'autres systemes solaires; et dans ces nouveaux systémes solaires, les
nouveaux humains compileront des expériences jusqu'a ce qu'ils deviennent aussi avancés que
leurs créateurs.



13. THE UNIQUE ABILITY TO IMAGINE OUR FUTURE
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